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優しく強い子に！ 第４４回 秋季リーグ Ｃクラス
１０月２０日（日） 緑が丘小学校

〇メンバー
シュン君、ユウキ君、ユウト君、アツヤ君、ハルト君
コウキ君、スカイ君、マナカちゃん、カノンちゃん、
〇試合のめあて
・技をたくさん使う（ユウキ君）。
・みんなで力を合わせてボールを取る（カノンさん）。
・スペースヘドリブルをする（シュン君）。
・団子サッカーをする（ユウト君）。
〇試合結果

ttp://www.minamih.net/ 南八王子０－１０大和田ＳＣ 前半０－６
１９・１０・２２（火） 試合開始から相手のパスサッカーに対して、南の団
南ＮＥＷＳｎｏ ８６ 子サッカーができなかったけれど、２年生の

シュン君が相手のボールを取りに行くと、１
年生も続いてフォローするプレーが出て
きていました。
前半５分まではみんなで粘っていたも

のの、相手のミドルシュートで先制点を奪われると
立て続けに失点で前半終了。
後半も相手のパスサッカーや蹴ってくるプレーに

ボールを取りにいくことができず足が止まり見てし
まうことで、相手がドリブルしてからの得点で失点などがありました。その中
でもシュン君の体を張った守備やマナカちゃんのドリブル、みんなが味方
をフォローするプレー、幼児の二人もガンバって相手のボールを追いかけてい
ました。 写真提供は白鳥さん ＴＨＡＮＫＳ

〇コメント

２年生チーム相手に１年生、幼児のみんな

良く頑張っていました。シュン君も２年生ひ
とりだったけど、みんなの先頭に立ちボール

を奪いにいくプレーは良かったです。パスす
る相手にはパスを出される前にみんなで取り

にいく、プレッシャーをかけることが大切で
す。

団子サッカーは走って疲れるけれど、みん
なが５年６年生になった時には凄い力になり

ます。 ｂｙ鳥取コーチ
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ご免なさい！！
10月 20日(日)の全日本ブロック予選は日野市の旭に敗れました。

〇南八王子０－２旭 前半０－２ 立ち上がり，ＧＫへのバックパスからビル
ドアップの乱れを突かれて失点。時間をおかずに右バイタルエリアからミドル
を撃たれて２失点目。相手のシュートは３本。南は５倍以上のシュートを撃ち
ながら，ポストに守られたり，ＧＫ真正面等々，得点できずに敗れたのです。

明日は全日本ブロック予選という１９日の文化大Ｇでの練習で，６年生には
こんな内容をとメニューを前の日から考えていました。
①渡り廊下の攻め ②くさびからの展開 ③ＧＫに落としたあとのＧＫ→ＳＢ
→ＳＨへのビルドアップ ④コーナーキックの攻防
練習の始め，先ず，６年生に

「明日の全日本ブロック予選に向けてどんな練習をしたら良いかな？」
と問いかけました。
「試合・ゲームをする」
という答えでした。
「ゲームも良いけど，基本的な攻めや守りのパターンとか練習・確認しなくて
いいのかな。ラグビーの日本代表は２４０日もあらゆることを犠牲にして合
宿をして,たくさんの攻めや守りのパターンの練習をしたんだってよ」

と私は言いました。

アップの後,指導を任されたので①の渡り廊下の攻めを３パターン指導しま
した。②③④もやりたかったのですが，ゲームを１時間やりたいということだ
ったので，断念しました。
悔やまれるのは，③と④をやらなかったことです。ＧＫとして非凡な才能を

発揮しているユウカさんとＳＢ・ＳＨのビルドアップ：③をしっかり練習・確
認できていれば最初の失点はなかったのではという反省です。ゲームの時間を
削ってでもその練習をしなかったことが悔やまれるのです。
子ども達に謝らなければいけません。ご免なさい！！

南の後に試合をしたチームは４－０で勝利しています。２００２年の日韓Ｗ
カップの韓国のように，ボールを持つと必ずドリブルしていました。渡り廊下
をドリブル突破してプルバックを狙っていました。南も渡り廊下の突破をユウ
シン君・トウイ君が何度もチャレンジしてチャンスを創っていましたね。
④のコーナーキックです。南の後に試合をしたチームはコーナーキックの時，

ペナのアーク辺りに４・５人が塊になり，反転をしながら地引き網のような半
円を作ってキックに合わせて，ニアーへ，センターへ，ファーへとアプローチ
していました。そのような練習を１９日にやりたかったのです。
普段の練習でも必ずメニューに入れてください。コーナーキックの攻防を！

旭戦。１０本を越えた南のコーナーキック。５年のカイト君の優しいボールに
一度も合わせることができなかった南のレベルをなんとかしたいですね。

戦後のアメリカのプラグマチズム教育(生活に役立つことだけを学習する・経
験主義の教育）が成果を挙げられず，１９５７年１０月のソ連のスプートニク
１号：人類初の人工衛星に先を越されたショックで，基礎・基本を論理的・系
統的にに教える学校教育に方針を転換した出来事がありました。矢上が６年生。
サッカーでも，個人の基礎技術・スキルアップなくして，基本的な攻め・守

りのパターンの練習・理解・修得なくして，ゲームの練習をしても，成果は挙
がらないのです。
基礎・基本とゲームの繰り返し，練習したことの成果を試し合う試合の繰り

返し，Ｍ－Ｔ－Ｍが何より大切です。 ｂｙ南の安版万
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写真は６年生 市民スポーツ大会 館町戦 10月 14日(月) 川町Ｇ
平山さん提供 ＴＨＡＮＫＳ
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