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優しく強い子に！ どの子も
４年招待のｖｓ東戦。相手右サイド渡り廊下で松

風君が相手を背負ってステップオーバーターンで相
手を抜き去り，ドリブルからプルバック。
大和田招待。５年生の中村一護君がビッグブリッ

ジやいすの形で相手を抜き去りゴールに迫ります。
中村周君のいすの形･股抜きの技。名嘉君のいすの形
･マシューズ･ライトアングルの技も冴えました。
Ｕ－１２ｖｓリトルウイング戦。加々美君のいす

の形･ステップオーバー。中田君のストップゴー･ラ
イトアングル，前川君のＷタッチ等，試合の中で様
々な技が観られました。
中村コーチが矢上に「“どの子も”っていい言葉で

http://www.minamih.net/ すね」と言ってくれました。矢上のクラスの学級通
１６・ ７・１８（月） 信の題でした。
南ＮＥＷＳ ＮＯ３３ 南の“どの子も”が相手をドリブルで抜き去る楽

しさを味わってほしいのです。
ドリブルから試合を決めるパスを出し，ゴールをゲットする楽しさを“どの子

も”が味わってほしいのです。それが実現できればみんなで試合に勝つ楽しさも
たくさん味わえるチームになります。

飛田コーチが毎週土・日の熱血指導をしていたとき，必ず入れていた練習メニ
ュウがドリブルとターンの練習，１対１・ターンゲームでした。
どの子もドリブルができてターンの技を駆使する南の少女は常勝南大沢に勝つ

ようになり，その中心選手だった片寄マリアちゃんは南の６年生男子に“あいつ
のボールは取れないや”と言わしめたのです。

コーチのみなさんに何度もお願いしています。
試合ではテクニカルカードを持たせて，どの技が使えたかを認めてあげて，褒

めてあげて，できた技の欄の色塗りをさせてください。
そしてレポートに誰がどんな技を使ったかを書いてあげてください。南の大切

な指導方針の一つです。クラブの経営方針です。これは譲れません。
先ず，ドリブルとターンの技をどの子にもお願いいたします。これらの技は，

算数で言えば，繰り上がり・繰り下がりのある足し算･引き算，かけ算九九のよ
うなものです。これができないと，身についていないと算数の計算が，割り算も
分数の計算も全くできないことになってしまうのです。
サッカーで言えば，ボールを受けること･持つことが重荷になり，意図もなく

ただボールを蹴るだけのプレーヤーになってしまうのです。サッカープレーヤー
と言えるのでしょうか。“サッカーを習っています”と言えるのでしょうか。サ
ッカーを楽しめるのでしょうか。
ドリブル・ターンができるようになればパスはすぐにできるようになります。

昨日の６年生の試合では，未だ十分とは言えませんが，素晴らしいパスワークを
魅せてくれる場面がいくつもありました。

インクルージャー・フォアチェック，大きな展開の
サッカーを可能とする，団子サッカーとつるべを大切
にする北斗七星の攻めと守りの徹底と合わせてお願いいた
します。
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どのコーチの方のレポートにもドリブルとターン，北斗七星についての記述が
必ずあることを望みます。
どの子もサッカーを楽しめるように，コーチの皆様方，よろしくお願いいたし

ます。
南八王子サッカークラブ代表 矢上 健一

昨日，大和田招待で南ＯＢで現大和田コーチの村上君が矢上に
「南の４０周年で，何か恩返しをしようかと話しているんです」
と伝えてくれました。
とっても嬉しくなりました。

5年生大和田招待 7月 17日(日) ＠高倉小Ｇ

○めあて：つるべの動き、コーチング、オフザボールの時周りを観る、

○第一試合：南八王子 0-4大和田Ａ 前半 0-2
立ち上がり攻め続けるも得点ならず、前へつっかける事が多くなり、その後ウ

ラを取られて失点。取られたら取り返す、抜かれたら全力で取に行く事ができず
４失点しました。

○第二試合：南八王子 1-1飛田給 前半 1-1 得点者：中村（一）君
同じく簡単に抜かれ失点するも、粘り強く守り、サイド攻撃

が徹底され、何度も縦突破からのクロスが上がります。
相手大型ＣＢに得点を阻まれますが、ＣＫのチャンスに中村

（一）君が合わせて同点としました。その後も攻め続けました
が得点ならず終了しました。

○ 5位決定戦：南八王子 0-2大和田Ｂ 前半 0-2
同じようにウラを取られ、簡単に抜かれ、取り返しに行けず

連続２失点。その後崩れるかと思いきや粘りに粘り得点を防ぎ、
後半はサイド攻撃から何度もチャンスを作りましたが得点出来
ませんでした。

喜びの名嘉君

つるべの動きは出来るようですが、１対1、２対1で簡単に抜かれ
その後のカバーも無く失点するシーンが目立ちました。ＤＦはまだ
まだ修正が必要です。 １試合目は前へ突っかけてばかりでした

が。その後サイド攻撃を徹底し、横方向のスペースへドリブルから

の縦突破、そしてクロスを上げるシーンが何度も見られました。

今後はさらにエグルドリブルとクロスへの対応を練習しましょ
う。この日左サイドで戦い、ドリブルの技を駆使して，サイド攻撃

に貢献した名嘉君が優秀選手賞に選ばれました。

ｂｙ清水コーチ
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