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優しく強い子に！

http://www.minamih.net/ ４年生帝京大杯フットサル準優勝！！
１６・１１・１２（土） 先週の水曜日の午後練に４年生は８人出ています。
南ＮＥＷＳ ＮＯ７２ その努力も実っています。次に観るのが楽しみです。

・誰がどんな技を使っているか。(失敗を恐れずにチャレンジしているか）

・誰が自分のめあての達成をめざしてＧＡＭＢＡっているか。

・チームとして広く遠くを観て，アイデアを持ち，互いに伝え合うコミュニケ
ーションができているか。(自分たちでゲームを創る）

・サイドのスペースを使うサイド攻撃を意識して展開しているか。
ＤＦがボールを持ったとき，サイドハーフはラインの外に開いて戻り，パス
を受けようとしているか。
前の選手がボールをキープしているときその外側をオーバーラップの攻撃を
展開しているか。

・トップにくさびを当ててからの攻撃ができているか。

・ボールを奪われたとき素速いアジリティでリテイクできているか。
自分のカバーをしてくれた味方に“ディレイ”と言いながら，ボールを奪っ
た相手の内側を追いかけ，身体を当ててボールを奪い返そうとしているか。

・相手を上回る強い気持ちで試合に臨んでいるか。(気持は声・プレーに出る）

以上，素晴らしい選手・チームになってほしいとの想いで書いてみました。
ｂｙ南のアンパンマン

４年生帝京大フットサル大会 10月 29日（土）帝京大Ｇ
〇目当て ： 顔を上げてドリブル シュートは狙って打つ
☆予選リーグ
〇第一試合 南八王子 ３ × ０ みなみ野
得点：野宮君 石橋君 内田君
ゴールがかなり小さいため、なかなかシュートが入らず。キーパーを交わし

てからのシュートを心掛けました。
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〇第二試合 南八王子 ４ × ０ リトルウイング
得点：石橋君×２ 松風君 古 積君
野宮君の CKに中西君があわせましたが、合わず、こぼれたボールを石橋君

が押し込みました。松風君が落ち着いてキーパーを交わしての得点、古積君の
ロングシュートがありました。

〇第三試合 南八王子 ８ × ０ 旭 SC
得点：野宮君×３ 松風君×２ 中西君 古積君 内田君
石橋君に蹴られて中西君が負傷退場しましたが、少し休んでピッチに戻ると

怒涛のドリブルで得点しました。野宮君、松風君も点の取り方が分かった用で、
得点を量産しました。

☆１位パート
〇第一試合 南八王子 １ × ３ 鑓水 得点：内田君
前半が、皆で頑張り０×０でした。
後半は、相手のパス回しに付いて行けず３失点。最 後に内田君が持ち込み１

点返すことが出来ました。

〇第二試合 南八王子 ２ × ２ 火の鳥 FC
得点：内田君 石橋君
古積君が開始早々ケガによる退場。
内田君の突破からの豪快なシュートが小さいゴールに突き刺さりました。

佐藤くんから石橋君への３小ゴールデンコンビでゴールもありました。

〇第三試合 南八王子 ３ × １ ウイングス
得点：内田君×２ 石橋君
開始早々、内田君からのパスに反応した石橋君が左足で先制。石橋君から内

田君へのパスも有り追加点。中西君のシュートを詰めて内田君が追加点をあげ
ました。

今日の内田君は攻めのポジションだった為，積極的に得点を取りに行きまし
た。佐藤君の安定した守備と、キーパーの高木君、柴田君もよく守ってくれま
した。

まとめ
どうやって楽に点を決めるか、キーパーまで交わし

ての得点をチャレンジしていました。
ゴールが大きい、小さいに関係なく、得点をどうや

って取るかを考えさせられたことは良かったと思いま
す。
もっと周りを見て、次の次まで予測出来る様になれ

ると良いと思います。
１位パートで、鑓水の次の準優勝でした。

ｂｙ中西コーチ
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