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優しく強い子に！ 市民体育大会２年生
2016/10/10 由井三小

〇めあて：
ドリブルとフェイント、ターンをたくさん使う。ボ
ールを持った選手のフォローをする。ボールとゴー
ルの間に入る。

〇南八王子 ０－４ CBX（前半０－１）
〇南八王子 ０－４ 愛宕（前半０－２）

結果は 2 試合とも無得点での連敗でした。ホーム
の利を活かせずに予選での敗退となりました。ボール

http://www.minamih.net/ を持ってもめあての「ドリブルとフェイント、ターン
１６・１１・ ５（土）をたくさん使う」姿があまり見られません。全力で走
南ＮＥＷＳ ＮＯ７１ る姿勢と力も足りませんでした。

攻め、守り共にいいところの少ない試合でしたが、そんな中で 1年生の 3人
は積極的なプレーでした。松宮君のダブルタッチ、森田くんのスペースへのド
リブル、岩崎君は攻守にボールへたくさん関わりました。2年生との力の差が
縮まってきました。2年生は 1年生のガンバリや対戦 2チームの走る力やドリ
ブル力などに刺激を受けてほしいです。負けてたまるかの気持ちを持って奮起
してほしいです！！ ｂｙ加藤コーチ

秋季リーグ２年生 2016/11/3 松枝小

〇めあて：ドリブルとフェイント・ターンを使う。全力で走り切る。

〇南八王子 ０－０ 横川 MYFC（前半０－０）
前半開始直後、相手チームのキックオフから右前方のスペースへのボールを

通され、ピンチ。古積くんが俊足を活かして追いつき防ぎます。ゴールキーパ
ーの高田くんが素早くゴールキックをスタート。ペナの左サイドですばやく開
いてボールを呼び込んだ古積くんがランウィズザボールでタッチライン際をド
リブル突破。キーパーの良い判断からの好プレーでした。
前半の半分を過ぎた頃、名嘉くんからのスローインを受けた田倉くんが右斜

め前方へドリブルで持ち運び、シュート。ゴールキーパーに防がれた後のこぼ
れにもつめますが、ゴールを奪えず。更に前半終了間際にゴールキーパー高田
くんのパントキックを受けた田倉くんがダブルタッチで二人をかわしゴールに
迫ります。しっかりとゴールキーパーの動きも観て狙ったシュートはわずかに
枠を外れました。切れ味鋭いドリブルでのビッグチャンスでした。
後半、小島くんがランウィズザボールで右サイドを疾走。相手のディフェン

スも追いかけてきましたが、ストップターンでうまくかわしました。中西くん
がそのボールをフォローしてドリブル。ドラッグバックで一人かわしました。
終盤に加藤くんが続けてペナに入る場面がありましたが、最後抜ききれずにシ
ュートまで持ち込むことができませんでした。
残念ながら得点を奪えず、０－０の引き分けでした。
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南八王子Ｊｒユース ＧＡＭＢＡっています！！
昨年度，南のキャプテンだった小松君もＧＡＭＢＡっています。

嬉しいですね。

●三多摩リーグ 10月 30日 (日 ) @文 化大 G
〇南八王子Ｕ 13 2-2 FCオ ーレＵ 14
本日の試合では、開始の直後から連携してプレスをかけ続ける

ことができたと思います
。また、コースを限定した後にはより激しく取りにいくプレーが
増やせるともっと良くなると思います。
2年相手に小松君 (南八 )・木村君 (みなみ野 )中心に最後まで諦

めずに戦ってくれましたが ､失点は FKの早いリスタート、ボール
を取られてからウラへのロングボールの 2つの形で、攻守の切り
替えの甘さが課題になったと思います。次の練習から意識して取
り組んで行きましょう！ ｂｙ小丸コーチ

●市民体育大会 10月 30日 (日 ) @戸 吹 G
〇南八王子 5-0 宮上中
本日の試合では、久しぶりに 3年生が集まってゲームができま

した。点差はついたものの、打てたシュートや取れた点がまだあ
ったかなと思います。
次の試合では、絶対決めるという強い気持ちや逆足でもシュー

トする姿勢をもっと出してほしいと思います。
また、コートを大きく使うことをもう一度意識してボランチ、

逆サイドとスムーズに繋いでいけるよう、視野の確保や声かけ、
動き出しをチーム全体で徹底していきましょう
！ ｂｙ小丸コーチ

この試合で得点に近かったのは前半の田倉くんの2度のドリブル突
破からのシュートでした。相手にぶつけずに抜きかわすことがどれだ

け大事かを改めて示してくれたプレーです。みんなが田倉くんのよう

なドリブル力を身に付けてほしいです。

全力で走り切ることについては古積くんが群を抜いています。攻守

に全力でボールを追いかける姿はそれだけで観ていて引き込まれる気

持ちのいいプレーです。

ドリブル力はすぐ手に入るものではなく、地道に練習を積み重ねな

ければなりません。全力で走り切ることも決して簡単ではありません

が、強い気持ちを持つことで次の試合からでもできることだと思いま

す。まずは練習から常に、全力疾走！ ｂｙ加藤コーチ
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