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優しく強い子に！ 春期カップ 3年生 5月 3日 愛宕小学校
○チームめあて: 空いているスペースへのドリブル
○南八王子 0 - 1 七小 ( 前半 0 - 0 )
強風の中、3 年生春期カップのトーナメント戦が

行われました。
七小の大きく蹴り出すパスサッカーに対し南はド

リブルで次々と運ぶ団子サッカーで対抗し、予選リ
ーグを突破した勢いそのままに一進一退の攻防を繰
り広げました。
チームめあての空いているスペースへのドリブル

で何度かチャンスを作るもののゴールネットを揺ら
すまでには至らず前半は 0 - 0 で終了。

http://www.minamih.net/ 後半は早々に自陣ゴール前での連携ミスで失点。
１６・ ５・１４（土） 同点を目指しあきらめずみんなで走り続けました。
南ＮＥＷＳ ＮＯ１６ 田邊君が右サイドのスペースをドリブルで持ち込み

放ったこの試合最大のチャンスであったシュートも

ポストのわずか外側をかすめ得点にはならず、そのまま 0 - 1 で終了となりました。

今回は 0 - 1 で負けてしまいましたが、決して力負けではなくみんなで助

け合う団子サッカーが通用することを示してくれたと思います。失点は声かけ

があれば防げたハズ。もっと声を出そう ‼ 次の拓殖大学杯でこの悔しさを

晴らしましょう。

ファールスロー、浮き玉のヘディング、ドリブルの技などできていないことが

目立ちました。練習でどんどんチャレンジしよう ‼ ｂｙ岡村コーチ

少女 U12リーグ第５戦 ５月４日（日）文化大Ｇ
○目当て 相手の裏を狙う、シュートコースを開けない、相手にぶつけない、

攻守の切り替えを早く
○南八王子１－６欅ＳＣ 前半１－１ 得点者：内田さん
個人技術のレベルが高い上に味方もうまく使って攻撃され、3分

に左サイドを突破され失点します。その後も、押し込まれて何度も
シュートを打たれるなど苦しい展開でしたが、10分に内田さんの
パントキックがそのままゴールイン同点で折り返します。
後半は、コーナーキックからキレイに合わされて失点すると 6分にペナルテ

ィエリアで相手を倒してＰＫとなり 3失点目。その後は、気持ちが切れたのか 7
分、9分、終了間際にも失点し、１－６の完敗です。正直、相手のほうが技術
は上ですが前回の試合で見せてくれた強い気持ちを感じることが出来なかったの
がとても残念です。

まだまだ練習に取り組む姿勢、会場入り後の振る舞いなどサッカーをプレ
イする以前に強いチームになる準備が足りていないと思います。勝ちたいと
いう気持ちがあるのならば少しずつ、ではなく、一気に改善して残りの 4
試合全部を勝つための準備をしよう。 ｂｙ原コーチ
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4年生春季カップ 5月 4日(水) 鑓水小
○目当て：空いているスペースへのドリブル 一人目はボールにアタック
○南八王子０－１白百合 前半０－０
前半は、南八王子のボール支配が多く、松風君の右サイドからのクロスがあり

ました。
途中でセンターバックの内田君とトップの石橋君のポジションを変更しまし

た。左サイドバックの古積君もガンバってボールを追いかけました。Freedom
戦の古積君の得点は４点でした…。
後半は、内田君の力強いドリブルで左サイドを駆け上がりストップゴーで相手

を交わしました。センターバックになった石橋君のスライディングでピンチを防
いでくれました。
佐藤君は右サイドで相手と競り勝ちシュートしました。相手の

クリアーが裏にこぼれて６１番にシュートされて失点しました。
中西君は左サイドでクライフターンで相手を交わして左足でク

ロスをあげました。大谷兄弟も確実なプレーでサイド攻撃をフォ
ローしてくれました。
得点チャンスは何度かありましたが、相手の守りも堅く、１点差で敗れてしま

いました。

目的のある練習を続けているので南八王子は強くなっています。
秋季大会まで大きな大会は無いですが、チームで勝つ為に、どうすれば良いかを
個人が考えることが出来れば次は絶対に勝てるチームになります。

日本代表の岡崎選手は、ドイツではトップでプレーしていましたが、イギリス
に移籍になってからは、トップ下のポジションになりまいた。違うポジションで、
今までの攻めの姿勢を忘れかけ、ベンチに下げられて試合に出れない時期があっ
たそうです。その時に、パスを受けて相手に取られないように後ろにボールを下
げてばかりいたのを、ターンの練習をすごくやったそうです。パスを受けてター
ンで相手を交 わして前を向いて攻撃に参加することが自分に必要だったと気付
きました。そのターンの練習をしているのを監督がしっかりと見ていて、先発で
起用してもらえるようになったそうです。
岡崎選手のチームはあまり強いチームではありませんでしたが今シーズンのプ

レミアリーグで優勝しました。

ボールを観ている場面が何度かありました。もっとみんなでボールに積極的
にアプローチして，ボールを奪い，自分の力で突破して得点を狙う選手になっ
てほしいです。
岡崎選手は試合中は走って走って走りまくるそうです。それでチームメイト

やサポーターからも信頼され，試合にも出られているのです。優勝に貢献する
ことができたのです。 ｂｙ南のアンパンマン

南八王子の選手も自分がチームの為に何が出来るか、自分の
プレーを見直して必要な技を練習すると良いと思います。
自分のプレーで何が足りないか分からない場合は、代表やコ

ーチ、お父さん、お母さんに聞いてみるのも良いです。
代表やコーチ、お父さん、お母さんはいつも選手を見ていま

す。もう少しこれが出来たら、あれが出来たらを溜め込んでい
ます 。一つでも二つでも勝ち続けられるようにガンバりまし
ょう！！ ｂｙ中西コーチ


