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優しく強い子に！ 市民スポーツ大会 予選リーグ 3 年
19年 9月 23日（祝） 文化大グランド

〇めあて

①体をいれてボールを奪う②首を振って周りを見る

③スペースへドリブル

〇南八王子０－３アルテ狭間 （前半０－２）

開始 1 分自陣深い位置での相手スローイン、ロング
スローがポーンポーンと跳ねゴール前でチョコンと合

わされ、いきなりの失点。ゲームの入り方に課題を残

しました。

http://www.minamih.net/ 12 分スペースへボールを出され GK ヒロト君の好
１９・ ９・３０（月）判断で飛び出し、一旦は止めますが、流れたボールを 2
南ＮＥＷＳｎｏ ７８ 列目から飛び出してきた相手に蹴りこまれ 2失点目。

南もユウセイ君のスピードを生かした渡り廊下のド

リブル突破、ショウマ君、ハヤト君のシュートなど良いシーンは随

所に見られますが決定的な場面は作れず前半終了。

後半 2分､またもや相手のスローインから簡単に失点を許してし
まい痛い 3点目。5分コウヨウ君が右サイドで粘り、ゴール前に転
がったボールへユウゴ君がダイレクトシュート！惜しくも枠横に逸

れてしまいました。コウヨウ君の体の強さ、ユウゴ君の思いっきりの良さが光

りました。

14分ショウマ君が早いドリブルと Wタッチを使い右サイドを抜け出します
が、相手ディフェンダーも諦めず何度もブロックしてきます。最後はショウマ

君が競り勝ちそのまま強いシュートを放ちますが惜しくもサイドネット。その

まま試合終了。

〇南八王子０－２松が谷（前半 0－ 0）
開始 1分南コーナーキックのチャンスからカウンタ－を取られ一気にゴール

前まで運ばれますが、ここは GKヒデオ君がタイミング良く飛び出しナイスセ
ーブ！

9分相手ゴールキックに反応したシンヤ君がシュートを打ちますがキーパー
正面。その直後再びカウンターからのピンチを GKヒデオ君が足で止めるスー
パーセーブチームを救います。

後半 4分テクニックある選手に皆必死でついていきますが、パスを許すと別
の選手が流し込み失点。

ユウセイ君、ユウゴ君も前からのしつこいチエックで相手の攻撃を遅らせたり、

ユヅキ君、ヒロト君、ジン君も粘り強く相手に向かってはドリブルで攻撃を仕

掛けましたが、相手の守備の網をなかなか潜り抜けるには至らず、一進一退の
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攻防の中、相手コーナーキックのボールに誰も反応できず綺麗に決められてし

まい 2失点。
12分相手のドリブルを見事カットしたシンヤ君がそのままシュートを狙い

ましたが惜しくもゴール横へ。そのまま試合終了となりました。

負けはしましたが、良い所も随所に見られました。

コウヨウ君は DF時、自分で判断しながらターンで相手をかわし奪われない
プレーが魅力的でした。

ユウセイ君は前線のルーズボールに良く反応して相手の攻撃の第１歩目を刈り

取ったり遅らせたりが出来るようになってました。

アキラ君も１試合ごとに試合になれボールを持つと前を向いてのプレーが増

えてきました。

ハヤト君はうまいポジションを取り相手のボールをインターセプトして攻撃に

繋げるドリブル。ジン君の浮き球への体の寄せる迫力は南１です。

皆、昨日の自分より上手くなっていきましょう。

〇 TM 南八王子０－２宇津木 （15分 1本）
2年生シュン君や膝の痛みで本戦に出場出来なかったエリコさん

もほぼフル出場し積極的にボールに絡みました。この試合もシュー

トシーンはあるものの得点は奪えず 2失点で終了。

コーチ所見
前日の高尾招待 3位入賞の勢いのまま勝利を挙げたかっ

た市民大会ですが残念ながら第１戦、２戦とも負けてしま
いました。
めあてに挙げたスペースへのドリブル、体をいれてボー

ルを奪うに関しては意識をもってプレーできてる選手が増
えてきていると思います。ドリブルで抜け出してシュート
までいくシーンも何度も見る事が出来ました。ただし、大
事な場面で足だけでボールを奪いに行き簡単に抜かれた
り、混んでいる方へわざわざ切り替えしてつかまってしま
ったりの場面も何度も見受けられました。
５失点の内３失点は相手スローインやコーナーキックな

どのアウトオブプレーからの失点です。
浮き球への反応の速さ、対応のしかた、感覚を練習して

いきましょう。また、試合開始直後、終了間際、後半開始
直後などの魔の時間帯選手同士で声を掛けあい集中
して試合に臨みましょう。 ｂｙ中村龍平コーチ
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