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優しく強い子に！ Ⅳブロック優勝おめでとう！！
Ｕ－１２後期リーグ ６勝１分け

１２ブロック全日本予選出場権獲得！！
本日の最終節
ｖｓ宇津木戦。
前半０－０で苦
戦したものの，
後半５分のＬＭ
Ｆシズクさんの
先制シュートを
皮切りに４点を
決めて勝利しま
した。

http://www.minamih.net/ Ｕ－１２後期
１９・ ９・２２（日） リーグⅳブロッ
南ＮＥＷＳｎｏ ７１ 目標を達成した子ども達 ク優勝を決めま

した！！
１０月２０日（土）からの１２ブロック全日本予選が始まります。克服しな

ければならない課題はいくつかあります。それが達成できればブロック代表，
都大会出場も夢ではありません。
わずかな差で１２ブロック全日本予選出場権を逃した南の子どもたちが，勝

って当たり前と言われがちなプレッシャーに打ち克ち，見事優勝したことを心
から賞賛し，お祝いしたいと思います。
世界ランキング１００数十位のチームに苦戦する日本代表のように当たり前

に勝つということは並大抵のことではないのです。お家でも懸命にＧＡＭＢＡ
った子どもたちを思いっきり褒めてあげてください。
間違っても”勝って当たり前よ”なんて絶対に言わないでください。子ども

たちの努力・ＧＡＭＢＡり，コーチのみなさんのＧＡＭＢＡりを認めず，リス
ペクトしていない言葉です。一生懸命戦ってくれた相手チーム・大切なサッカ
ー仲間に対しても大変失礼です。
７戦をレポートしたＮＥＷＳを読んでください。たくさんのドラマがあり，

子どもたちのひたむきな努力・躍動があったのです。夏の遠征の試合の数々が
実を結びつつあるのです。南のサッカー仲間の営々たる切磋琢磨が報われつつ
あるのです。お家の皆さんの支援もあったからこその優勝です。
何度でも言います！
Ｕ－１２後期リーグ 優勝おめでとう！！！

次の勝負は、１０月２０日（土）までどんな準備をするかです。

さて，本日の優勝を決めた試合のレポートでです。

１２Ｂ Ｕ－１２後期リーグⅣブロック 第１０節
９月２１日（土） 文化大Ｇ

〇めあて アーリーヒット パス＆ムーブ 渡り廊下を使う

〇南八王子４－０宇津木 前半０－０
得点 シズクさん（Ａミツキ君） セイジュン君２（Ａトウイ君）

レオン君（Ａトウイ君）
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宇津木戦 前半 南の攻撃 写真は平山さんＴＨＡＮＫＳ
前半は，決定的な場面がいくつかありましたが，相手ＦＷのマークがいい加

減になり，フリーにしてあわや失点という場面が何度もありました。何とかク
リアーして前半は０－０。シュート数は南３本，宇津木２本。
後半５分，待望の先取点！トップ下ミツキ君がミドルサード中央をドリブル。

ＬＭＦシヅクさんに横パス。受けたシズクさんがワントラップ右足でシュー
ト！ＧＫがトンネルしてゴール！！先制！！
８分，ＬＳＢトウイ君が左

渡り廊下を高速ドリブルで突
破！ペナまで入り込みプルバ
ック！トップセイジュン君が
右足で合わせて２点目。
１０分、ミドルサードから

相手ペナ中央に流れたボール
をトップセイジュン君が走りこ トップミツキ君 ナイスバランス！
んで，右足でＧＫをかわしてゴール！３点目！
１６分，トウイ君が左渡り廊下を突破してクロス！トップ下レオン君が左足

できれいに合わせて４点目。試合を決めました。
後半シュート数 南５本 宇津木４本。
Ｕ－１２後期リーグ優勝を決めたのです！！やったね！！

○課題－１
①くさびからの展開が０。
セイジュン君とレオン君のトップ・トップ下のコンビはとても魅力的。ハイ

レベルな連係プレーができると矢上は確信しています。
２人でいろんなパターンをチャレンジして，楽しんでほしいのです。相手に

とって強烈な脅威になるはずです。

②トウイ君の渡り廊下の攻めは素晴らしい！！他の子も前のスペースがあいた
らどんどん前を追い越してクロスやシュートをしてほしい。
オーバーラップ・インナーラップに磨きをかけよう！！

③サポートのポジション取りが緩慢で，角度も甘い！

④パスが弱い！インステップでしっかり蹴って！！

⑤ＴＭでＧＫをしたユウカさんのコーチングは見事でしたが，他の子もコーチ
ングのレベルをもっと上げよう！！

※ポジションは少年サッカーを指導して４５年の経験から，６０年のサッカー
人生で学んだことを活かして，適材適所でコーチのみなさんと決めています。
いろいろなポジションをみんなで決めて試合をする，それも素晴らしいので

すが，勝つためにはどうだろうか？という問題があるのです。足の遅い子でＤ
Ｆを組むと突破に弱いＤＦ陣ということになるのです。適材適所です。
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バテたらポジションを変える，それも一つの方法です。でも，ポジションを
頻繁に変えていたら，例えば，大迫選手を吉田麻也選手と替えていたら,コン
ビネーションプレー,チームプレーの熟成はできるのでしょうか。仕上がって
いくのでしょうか。
課題①で取り上げたことは，セイジュン君とレオン君のコンビでしか解決で

きないし,その熟成もできないのです。セイジュン君がバテたら，セイジュン
君のポジションに他の子を入れてほしいのです。レオン君・ミツキ君には自分
のポジションのスペシャリストに成長してほしいのです。勿論，南の子，全員
にそうなってほしいのです。一つのポジションを極めれば他のポジションもこ
なす力がつくはずです。南の指導のレベルはそのことを大切にしています。
矢上はミツキ君に個別の課題を示しています。ミツキ君にＤＦのリーダーと

して成長してほしいからです。他のみんなにも個別に伝えています。

◎子ども達のひとこと
☆ユウラさん
試合を楽しめたし，技を使えたので良かったです。

☆ユウカさん
パス＆ムーブのめあてができて，試合を楽しみながら優勝できて本当に良か

ったです。
☆シズクさん
優勝を決めた試合は自分が納得で

きるプレーができたし，優勝したし，
楽しみながらできました。

ＴＭで素晴らしいＧＫ，コーチング，フ
ィードを魅せたユウカさん。

☆カンナさん
試合にはあまり出られなかったけれど，優勝できて良かったです。

☆ソラさん
いろんなチームと試合ができて,自分のためにもなったので良かったです。

宇津木ゴール前の攻防
☆コウイチ君
６年生で初めて優勝できたので嬉しかったです。

☆レオン君
みんなで優勝できて嬉しかったです！

☆ユウシン君
みんなで勝ち取った優勝、嬉しかったです！

☆ミツキ君
全員が試合に出て勝ち取った優勝！次もＧＡＭＢＡ！！

☆ワヘイ君
優勝嬉しかったです。次のトーナメントも勝ちたいです！！
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☆セイジュン君
優勝できたことはとても嬉しいです。でも、まだまだ課題はあると思うので、

しっかりとしたいです！！
☆シュンセイ君
みんなで協力して優勝したので、次のトーナメントもみんなで協力して勝ち

たいです。
☆トウイ君
宇津木戦は２アシストできて楽しいサッカーができました。トーナメント戦

も楽しいサッカーをして，勝ちたいです。

ＴＭ ｖｓリトッキッカーズ １５分ハーフ
〇みんなで試合を楽しむ
〇南八王子４－０リトルウイング 前半２－０
得点 ソラさん ワヘイ君（Ａシュンセイ君）

レオン君 ユウシン君（Ａユウラさん）
シュート数 南９本 リトルウイング０

宇津木戦に先発で出
なかったメンバー，時
間が少なかったメンバ
ーで先発メンバーを組
もうと子どもたちが言

５人が相手ペナに入り，全員が相手陣内 って前半のメンバーを
決めました。
前半３分，ＬＳＢソラさん，左渡り廊下ハーフライン手前から左足でロング

シュート！ＧＫの右手をかすめてゴール！！
１０分，トップ下シュンセイ君，ミドルサード中央ハーフライン手前からフ

リーキック。ペナに走り込んで受けたＬＭＦワヘイ君が左サイドからシュー
ト！２点目。
後半２６分，ペナ中央こ

ぼれ球をトップ下レオン君
が右足無回転シュート！３
点目！
２８分，アタッキングサ

ードにオーバーラップしたＲ 相手ＤＦにプレッシャーをかけるカンナさん
ＳＢユウラさんが右足でクロス。ＬＭＦユウシン君が右足で合わせて４点目！

〇課題－２（ＴＭでできたことから）
①トップ下レオン君がトップセイジュン君にくさびを当てて,パス＆ムーブか
らシュートを狙う

②レオン君の渡り廊下スペースへのダイヤゴナルラン
③完遂しなかったけれど，トウイ君・ユウらさん両サイドバックのインナーラ
ップ。オーバーラップはさらに磨きをかけよう！！
①～③は，10月 20日(日)までにできるようにしなければいけない課題です。

ア、５つ観てＴｈｉｎｋ ｂｅｆｏｒｅ，アイデアを持ってコーチング
イ、コーナーキックの攻防
ウ、ドリブル・ターンの力の向上
エ、パス＆ムーブ
オ、フイットネス(走力・スプリント・スタミナ）の向上
どれも克服すべき課題です。 南の６年生ならばできます。

ｂｙ南のアンパンマン
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