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優しく強い子に！ アンパンマンの作者
やなせたかしさんの言葉

“何のために生まれ
何をして生きるのか”

“ 人生は喜ばせごっこです”

私も同感です。
ＣＯＮＳＩＤＥＲＡＴＩＯＮ
思いやりが何より大切ですよね。
南のテーマである“優しく強い子に！”
育ってほしいにつながります。

http://www.minamih.net/
１８・ ７・２７（金） 飯舘村での１年ぶりの再会。子ども達は八王子のア
南ＮＥＷＳｎｏ ３９ ンパンマンを覚えていてくれました。喜ばしてくれま

した。

南もたくさんの思いやりで支えられています。それなくして日頃の活動もな
く，ましてや南招待や合宿等のイベントも為し得ません。
喜ばせごっこに感謝！感謝です！！

ｂｙ南のアンパンマン

今日から合宿 …一日だけになりましたが…
自分のめあて，栞（しおり）に書いてありますか。チームのめあてはみんな

で話し合って決めてくださいね。
ＮＥＷＳにも書いたことがありますが，自分たちのサッカーは自分たちで創

ることが何より大切です。
だから，本当は合宿の練習内容も，自分たちの課題は何かを考えて，コーチ

のみなさんに
「この力をつけるためにこの練習をします」
と伝えてほしいのです。
言われることを練習するだけではなく，自分たちで選ぶ選択アイデンティテ

ィー(自分らしさ・個性・主体性）を発揮してください。育ててください。
コーチのみなさんは喜んで応援してくださると想います。お家のみなさんも

みんなのめざすサッカーを創ろうとＧＡＭＢＡる姿を嬉しく想ってくださるこ
とでしょう。

みんなの活動は，たくさんの方々の力・支援で成り立っていることに感謝し
ながら，三間の力を発揮してＧＡＭＢＡりましょう！
台風のおかげで一日だけだけど，一泊だけの合宿になってしまったけれど，

みんなで楽しい合宿にしましょう！！
ｂｙ南のアンパンマン
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一日だけの合宿だけどいくつの技ができるかな？
チャレンジしようね！！

　年　　 できた日を記入し、その枠を好きな色でぬりましょう！

ターンの種類 全部できた
インサイドフック

アウトサイドフック
ドラッグバック
ストップターン
ライトアングル
ステップオー

バー
クライフターン

フェイントの種類 全部できた
ストップ・ゴー

椅子の形
マシューズ

Ｖ字
ダブルタッチ

スモールブリッジ
ビックブリッジ

シザーズ（またぎ）
きんたダンス
ロコモティブ

マルセイユルーレット

    南八王子サッカークラブ　テクニカルカード（君も原口選手にになれる！）
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