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優しく強い子に！ 大きい声で叱ってしまいました！
午後練で大きい声で叱ってしまいました。
学童側のミニゴールに向かって５・６年生はシュー

トしないでと訳も言って伝えてあったのです。
学童の建物の西側に雨水を溜めるタンクがあって，

南の練習中にボールが当たってタンクの蛇口が破損し
てしまったので，明くる日，矢上が学校に出向いて管
理職の先生お二人に謝罪することがあったからです。
そういうことを話した上で蹴らないでねと言ってい

たのに５・６年生３人で学童側のゴールに向かってシ
ュートをしていたのです。

http://www.minamih.net/ 何故蹴ってはいけないのかを訊いたらしっかり分か
１８・１１・１０（土）っていました。午後練が終わり，みんなが片付けをし
南ＮＥＷＳｎｏ ９０ ているときのことだけに残念な想いが増したのです。

ｂｙ南のアンパンマン

秋季リーグ 4年生 2018/11/3(土) 会場：緑ヶ丘小学校
〇選手からのチームめあて：・声を出す・素早く攻守を切り替え

〇南八王子 SC ２－１白百合 SC ２－１（前半０－１）
得点者：レオン君、アイル君
前半開始直後、中盤で相手選手を囲んでボールを奪い取り、右 MFのアイル

君がセントラル MFカイト君へスルーパス。キック力のあるカイト君が積極的
にロングシュート。枠は外れましたが、チームに勢いを生み出します。2分、
相手ゴール前でパスミスを見逃さずトップのハルト君がダイレクトシュート。
惜しくもゴールキーパーにはじかれました。
その後、相手チームの攻撃を受けますが、ディフェンス陣の CBタイヨウ君、

右 SBリオト君がつるべの動きでしっかりとカバーしました。リオト君は更に
相手ボールをインターセプトし守備面で好プレーをみせました。8分、左 SB
シン君がハーフライン付近でカットしたボールを左サイドの MFレオン君へミ
ドルパス。10分、左サイドに相手選手の侵入を許すと人数をかけたにもかか
わらず、ボールを奪いきれず逆サイドまで降られてしまい、フリーの選手にゴ
ールを奪われました。複数の選手でボールを奪いに行ったときは取り切ること
が必ず必要ですし、1対 1の守備からもっともっと厳しさを持ちましょう。
後半に入ってもリオト君の積極的なプレーが目立ちます。アイル君のキープ

からオーバーラップで攻撃に厚みを持たせます。4分、タイヨウ君がインター
セプトから鋭い縦パスをアイル君へ通します。9分、カイト君とのパス交換か
ら突破したシン君が足をかけられフリーキックを得ます。カイト君の蹴ったボ
ールがこぼれたところをレオン君がダイレクトシュート。しっかりミートした
ボールはゴールへ吸い込まれていきます。同点！

10分、同点にした勢いに乗りアイル君がスパーなプレーを見せます。ハー
フライン付近から中央でドリブルを開始。一人二人と抜いていき最後はゴール
キーパーもかわしてゴール！！興奮の逆転弾でした。試合はこのまま 2－ 1で
逆転勝利を果たしました。

〇試合で使ったテクニックはみんなに自己申告してもらいました。
・V字：アイル君
・ドラッグバック：カイト君
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午後錬では足の裏の技を使えるように一生懸命教えています。その代表的な
技は椅子の形です。ストップゴーです。歴代の南のドリブルの名手はみんな試
合で使っていました。シン君のお兄さん，シュウ先輩もその一人でした。ハー
フラインから何人も椅子の形の連続で抜いて，ＧＫもかわして点を取る選手で
した。みなさんはどうですか。アイル君がそうかな？
４年生は南のテクニカルカードを持っていますか。カードを見てできる技は

どんどん伸ばして，できない技は練習してください。全員がドリブルできるよ
うになったらすごいチームになりますよ。 ｂｙ南のアンパンマン

〇試合でよかったところ・トピック

・ゴールキック：10/21の市民体育大会の試合では自分たちのゴールキックを ことごとく
相手チームにボールを拾われてしまうことで多くのピンチを招い てしまいました。この試

合では事前のミーティングで対策を立てて臨みまし た。シン君がゴールキックをスペース

へ蹴り、アイル君やカイト君がそのス ペースへ動き出してマイボールにすることができま

した。ピンチを防ぐこと になることはもちろん、攻撃する機会増に結び付きました。

・声を出す：セナ君がコーチングするシーンが何度もありました。

・オーバーラップ：左右のサイドの選手のオーバーラップがたくさんありまし た。リオト

君、カイト君、レオン君、シン君。攻撃の活性化につながりまし た。

・デビュー：10月にカズキ君とマナト君と二人の仲間が加わりました。この 日はカズキ君
がデビュー。ボールに絡むこともできました。速さがあるので これから期待です。

見事に逆転しての勝利でした。アイル君のような突破力を発揮することは非常に大事で勝

利に直結するプレーであると改めて認識する試合となりました。一人でも多く、みんなに身

に付けてもらいたい。ドリブル＆ターンの練習をしっかりしていきましょう！

ｂｙ加藤コーチ
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