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優しく強い子に！ 嬉しい５年生の勝利 ！！
中村コーチのレポートを読ませていただいて，と

っても嬉しい気持ちになりました。
一護君や周君，慶長君や岩崎君達，午後練でＧＡ

ＭＢＡっている子ども達が中心になって活躍してい
るからです。８人みんなで挙げた勝利だからです。
蛯名君もみなみ野から一人で午後練に参加するこ

とが良くあります。その努力が実りつつあると感じ
ていたのですが，それがチームにプラスの変化をも
たらし，前の対戦では１－６で負けていた油面に４
－３で逆転勝ちにつながったのです。
隅田君がよく走り，ドラッグバックターンの技を

http://www.minamih.net/ 使ったこと，尾川君が病み上がりにもかかわらずＣ
１６・ ７・１６（土） Ｂで力を発揮してくれたこと，スペースへのドリブ
南ＮＥＷＳ ＮＯ ３１ ル･フォローとＧＡＭＢＡった田上君。みんな上昇気

流に乗っています。とっても嬉しいです！
ｂｙ南のアンパンマン

５年生 むさしのリーグ 2016-7-10（日）会場：府中市立第五小学校
〇チームのめあて：フォアチェックをしっかりやる、エンクルージャーをしっかりする、
つるべやスライドをしっかりする、相手から遠い足でドリブルする
〇個人のめあて：岩﨑君・首を振りボールを持ったらスペースを見てパスかドリブルをする
／蛯名君・コースを切ってあたる／隅田君・いっぱい走る／尾川君・スライドを絶対やる／
慶長君・渡り廊下（スペース）を使う・カバーをしっかりする／田上君・スペースを使って
ドリブルする／一護君・あたりにいく／周君・スペースを見て、もらう前にプレーを考える

■ 第一試合 ×南八王子 0-7 本宿 前半 0-3 （20分ハーフ）
キックオフから一護君がドリブル突破してファーストシュート。押し込まれながらもGK
蛯名君は誰に、何をして欲しいのか的確なコーチングでDFを統率し、果敢に前に出てナ
イスセーブを連発。CB尾川君を中心につるべを意識してよく持ちこたえていたものの、
前半 9分、裏を突かれ、いったんはGKが弾いたボールを押し込まれ先制されます。同 17、18
分にサイドを崩され連続失点。
後半 2分、ゴールキックを拾われ失点。同 5分岩﨑君がスライディングタックル、同 8
分、11分、一護君のステップオーバーとルーレット、周君と一護君のワンツーといいプレ
ーが出はじめますが、裏を突かれて失点も重なりました。
終了間際のコーナーキック、周君が蹴ったボールがファーサイドでフリーの尾川君に通っ
た絶好機は、わずかにヘッドが届かず。

■ 第二試合 ○南八王子 4-3 油面 前半 2-1 （20分ハーフ）
得点：一護君 2（アシスト蛯名君 1）、周君、岩﨑君
前半 2分、SH田上君が相手をチェックしてボールを奪いターンしてオーバーラップし
た岩﨑君へ。岩﨑君が右サイドゴールラインまで一気にドリブルで侵入しますがクロスは上
げられず。同 6分隅田君がドラッグバックターンして一護君→オーバーラップした岩﨑君
がシュート。同 7分、GK蛯名君がハーフライン右の裏を狙ったパントキック、一護君が
受けて一気にランウィズザボールでDFを振り切り先制。同 13分、相手DFがサイドへ逃
がそうとしたボールを周君が狙ってカット、強烈なミドルで 2点目。同 20分には一護君
がルーレットを連発して相手CB2人を翻弄。しかし前半終了間際にクリアミスでゴール
前の相手にプレゼントパス、1点返され 2-1でハーフタイム。
後半から相手の中心選手（3番、10番）がポジションを高めに取り、しばしばピンチを
迎えますが、後半 6分の相手コーナーキックは岩﨑君が味方のマークをしっかりコーチン
グして防ぎます。しかし同 8分、ゴールキックがペナルティアーク付近で相手に渡り、同
点とされます。同 10分、周君から一護君への決定的なスルーパスはわずかにオフサイド。
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同 13分再びゴールキックをカットされ、とうとう 3-2と逆転されます。
しかし南選手たちはまったく闘志が衰えず、同 17分に相手ボールを相手陣内で奪い一
護君がドリブルで相手DF2人を振り切り同点ゴール、3-3。同 20分、左サイド深くへ周君
が持ち込みステップオーバーターンから左足クロスはサイドネット。そして終了間際、左サ
イド周君からペナルティエリア中央の一護君へグラウンダークロス、いったんは相手がクリ
アするも右サイドから猛然と上がっていった岩﨑君がカット、ドリブルしながら中を見て丁
寧なパスを中央の一護君へ送り、一護君が素早くシュート。相手GKとDFが何とか体に
当てこぼれたボールをゴール前へ走り込んだ岩﨑君が押し込み 4-3の逆転勝利！

■ 選手たちの反省
一護君・技を使えた／隅田君・無い／慶長君・ドリブルができた、裏ばっかり取られた／蛯
名君・コーチングができた、前に出ることもできた、ボディシェイプがだめだった／田上君
・スペースを使ってドリブルした、フォローによく走った、キープできなかった／尾川君・
あたりにいってた、ゴールキックでつなげた、ヘッドをびびった、よくフォローしていた／
岩﨑君・こぼれ球に反応した、渡り廊下ができた、ディレイができなかった／周君・コーナ
ーキックがいいボール、技を使い声が出せた、遅らせたり、シミュレーションなどの反スポ
ーツ的行為をした

今日の試合を振り返って
フォーメーションは、GK蛯名君、DFは左から慶長君、尾川君、岩
﨑君、中盤は左から周君、一護君、田上君。トップに隅田君。参加

選手は8人ぴったりで、暑い中交代できない状況の上、尾川君は前日
熱を出して学校を休んだ後でした。
一試合目は点差こそ開きましたが、つるべを忠実に実行しようと

していました。二試合目は久しぶりの勝利でしたが、この状況で逆

転勝ちした選手たちは本当によくがんばりました（今年の1月に同じ
相手に1-6で破れています）。
隅田君はしっかり相手に詰めてプレッシャーをかけ続けていまし

た。ボールを持っても何かしようという意欲に満ちていました。と

くに二試合目終了間際によくボールキープしてドラッグバックター
ンも使えていました。
慶長君は運動量豊富でドリブルによくチャレンジしていました。

テクニカルカードも2箇所埋められましたね。
田上君も足裏を使ってターンできました。蛯名君はコーチングが

一段上のレベルに。尾川君は最後尾から何度も攻め上がり得意のシ
ュートも打てました。
岩﨑君は「攻めたい！」と言った後の有言実行、再三渡り廊下を

駆け上がり、ゴールまで決めて大活躍でした。周君もよくコーチン
グできていました。一護君は試合でこれだけ技が使えたのは初めて
ですね。決定力もすばらしいです。
前日熱を出した尾川君は参加できませんでしたが、午後はみんな

で相模原のこだまプールに行って楽しみました。
ｂｙ中村コーチ
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