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優しく強い子に！ むさしの招待尾瀬花咲カップから学ぶ
関東のゲリラ豪雨は群馬県尾瀬武尊高原も遅いま

した。
昨日のむさしの招待決勝の時間は豪雨に見舞われ

あっという間に人工芝のピッチはプールのようにな
ってしましました。
でも，１位パート決勝の西原の選手と多摩川Ｊｒ

の 選手達は，ＤＦの選手もワンタッチで蹴ることは
ほとんどなく，相手をかわしてフィードボールを出
していました。
ボールを思うところにコントロールする技術，相

手を抜く，ターンでかわす技術はどの子も高いもの
http://www.minamih.net/ を見せていました。
１６・ ８・２１（日） どの子も高い基礎技術を身につけること無しに勝
南ＮＥＷＳ ＮＯ ４６ つことは難しいんだと改めて実感しました。

南でもＧＡＭＢＡりましょう！
ｂｙ南のアンパンマン

5年生練習試合 ＶＳ東八王子 8月 6日(土)
八王子学園グラウンド

○チームのめあて：同一視をする、エンクルージャーをするため切り替えを早くし走る、攻
守の切り替え、つるべとスライドをしっかりする、つくりのときに開いてパスコースを必
ず二つ作る

○個人のめあて：岩﨑君・つるべ、つくりをする。アタックとセカンドをしっかりする／名
嘉君・技を使う、裏を取られない／吉澤君・スペースを見る／一護君・パスを確実にもら
うために顔を出す／慶長君・渡り廊下をドリブルして技を使う／蛯名君・ゴールキックを
正確で飛ぶようにする／周君・パスアンドムーブをする／尾川君・体の向きを気を付ける

※全て 15分 1本
■ 第一試合 △南八王子 1-1 東八王子
得点：周君
■ 第二試合 ○南八王子 2-1 東八王子
得点：周君、一護君
■ 第三試合 △南八王子 1-1 東八王子
得点：周君
■ 第四試合 △南八王子 2-2 東八王子
得点：一護君、尾川君
■ 第五試合 ×南八王子 0-2 東八王子
■ 第六試合 ○南八王子 3-1 東八王子
得点：周君、一護君、吉澤君
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お願い
尾瀬のむさしの招待が終わると夏休みもあとわずかです。
夏のむさしの招待が河口湖開催･山中湖・尾瀬と変わってきたの

ですが，矢上は宿泊の大会になってから全て大会開催の計画・準備
･連絡，プロ作り等を担当してきました。
今年の大会 36 回目にして夜の懇親会は素晴らしいものにすることができたの

です。招待チームの監督さんやコーチのみなさんと楽しい交流ができました。
尾瀬花咲村のアルモンテ･小石さんのお陰で花咲の湯温泉で温泉を楽しんだ後，
レストラン会場で素晴らしいご馳走と美味しいお酒で懇親会ができたのです。
大いに盛り上がりました。
でも，昼間は子ども達に申し訳ないことになってしまいました。南のコーチ

陣･審判団が手薄で子ども達のフレンドリーの試合を十分に観てあげられなかっ
たのが残念なのです。德永さんにも負担をかけてしまいました。
本来なら６年生の試合を観て欲しかった尾川コーチや野崎コーチに４・５年

生を観てもらい，どうしてもの時は蛯名君のお父さんに観てもらいました。
ぜひ，コーチのお手伝いをしてくださるか，お金はかかりますが審判資格を

取って，都合が許すときは子ども達と帯同して審判をしてくださると大変助か
ります。お返しは子ども達の笑顔だけですが，ぜひお願いいたします。

クラブ代表 矢上健一

今日の試合を振り返って
夏合宿中の東八王子FCさんの練習相手に呼んでいただき、たくさんゲ
ームができました。いつもと違うポジションもたくさん試せました。
慶長君はドラッグバックターンをしたり、めあての渡り廊下のドリブ
ルにチャレンジし、守りでも首を振る回数が増えてきてとても良かった
と思います。名嘉君も積極的に前に上がってシュートを打てました。尾

川君、吉澤君も久しぶりに対外試合でゴールを挙げることができまし
た。
得点のほとんどは前線か中盤でボールを奪ってからのカウンター、また

はロングシュートでした。個人技やワンツー、クロスで崩した形では無
かったことが課題です。
また、ボールを持ってからまわりを観る場面が多かったこと、ボール
を止める・蹴るの技術がまだまだ不足していることなど、練習しなけれ

ばならないことははっきりしています。

もっと楽しくサッカーができるように、地味な練習をがんばってやって
いきましょう！ ｂｙ中村コーチ
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