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優しく強い子に！ ６年生 秋季リーグ戦 ２勝１敗
…惜しまれる初戦の敗退！…

11月 23日(水)に行われた第２節のリーグ戦では
２戦して２勝。自分たちが目指すサッカーがよくでき
るようになりつつあります。
めあての達成をめざしてしっかりとＤＵＥＬするこ

とで結果が出ているのです。どんな相手でも自分たち
の目指すサッカーができるようになってほしいです。
元々力のあるみんなです。サボり・ビビりが無けれ

ばいつもいい試合ができるみんななのです。以下のこ
とを忘れずこれからもＧＡＭＢＡってくださいね！！
この日，試合後の後審判を２試合こなしてくださっ

た大賀君・平井君のお父さん，いつも審判をしてくだ
http://www.minamih.net/ さる德永君のお父さん方，本当に有難いです。おかげ
１６・１１・２６（土）でコーチのみなさんは指導に集中することができるの
南ＮＥＷＳ ＮＯ７８ です。役員さんやお母さん方のサポートもいつも嬉し

いですね。プレーでがっちりと応えたいですね！！
ｂｙ南のアンパンマン

秋季リーグ６年生 11月 23日(水) 加住小
〇めあて コーチング パス＆ムーブ 積極的に撃つ

(楽しくＤＵＥＬ ｂｙ矢上）
〇南八王子２－０ＡＲＴＥ狭間 前半１－０
得点 平井君 前川君（Ａ：平井君）
開始早々から南の攻撃が続きます。
２分，バイアルエリア中央から相手ペナルティエリアにドリブルで持ちこん

だトップ平井君が左足で先制。その後，平井君は相手ペナ右サイドからのシュ
ーとを数本撃ちますが全てニアサイドネットに。替わってトップに入った德永
君が右サイドを突破してフリーで左足のシュートを撃ちますが得点ならず。１
－０で前半終了。
後半，山本君がミドルサードから右ＭＦ大賀君とワンツーからシュート等と

南の攻勢が続きますが追加点がなりません。
３６分，アタッキングサード右サイドでボールを受けた前川君がトップの平

井君に横パスのパス＆ムーブ。ゴールエリアエンドライン付近の角度の無いと
ころでボールを受けた前川君が左足でＧＫのニアサイドを抜いて２点目。勝利
を決定づけました。

試合後の反省では全員出場の１２人中
・コーチングできた子５人 ・パス＆ムーブ９人 ・積極的に撃つ３人
ということでした。
矢上から観てもパス＆ムーブはできていました。しかし，コーチングの声が

少ない（ターン・マノーン，メインディフェンス・シールオフ，第一ＤＦの任
せろ！の声，ディレイ，誰に出せ等の声が少ない），パス＆ムーブにこだわる
とドリブルやターンの技が少なくなる，もっと積極的にチャレンジしてシュー
トを撃ってほしいと想い，子どもたちに伝えました。

〇めあて コーチング 攻守の切り替え（アジリティ）
渡り廊下をしっかり使う （楽しくＤＵＥＬ）

〇南八王子１０－０館町 前半６－０
得点 加々美君２（Ａ：前川君）前川君４（Ａ；加々美君，山本君，中田君）

大賀君２（Ａ：加々美君，前川君）麻生君（Ａ：山本君）
山本君（Ａ：加々美君）
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この試合も南が圧倒的に攻め続けます。
２分，相手バイタルエリア左でが左ＭＦ前川君がトップ下加々美君にパス。

加々美君，ドリブルでペナに持ち込みシュート，先制！
９分，加々美君，ミドルサード中央から前川君へ。受けた前川君がドリブル

シュート，２点目。
１４分、右ディフェンシブサードで右ＳＢ（ＤＦ）の野崎君から右ＳＨ（Ｍ

Ｆ）の大賀君と繋ぎ，大賀君はトップ下ＣＨ（ＭＦ）の加々美君とワンツー突
破して右渡り廊下をドリブルから左足シュート！３点目。
１６分，前川君がこぼれ球をシュート，４点目。
１７分には左サイドを前川君とストッパーＣＢ（ＤＦ）の山本君がＷパス：

パス＆ムーブの連続で前川君シュート、５点目。
１９分，ミドルサード中央でボールを受けた山本君がドリブルから相手左サ

イド裏のスペースにスルーパス。走り込んで受けた左ＳＢ麻生君がワントラッ
プから左足でクリーンシュート！６点目で前半終了。
後半２１分，アタッキングサード中央の加々美君から落としのパスを受けた

山本君がワントラップ，左足のミドルシュート！ゴール左上に突き刺して７点
目をゲット！南大沢戦の反省が活きています。
２６分， 自陣左渡り廊下，左ＳＢ中田君から左ＳＨ前川君にパス。受けた

前川君がドリブルシュート、８点目。
３１分，左バイタルエリアをドリブルで突破した前川君がプルバック。大賀

君が合わせて９点目。
３４分，バイタルエリア右で相手ゴールキックをカットした加々美君がドリ

ブルシュート，１０点目！
午後練や先週土曜日に練習した渡り廊下でのサイドバックＳＢとサイドハー

フＳＨ，センターハーフＣＨがからむ崩し：コレクティブなサッカーが何度も
観られました。２試合目のめあて“渡り廊下をしっかり使う”“楽しんでＤＵ
ＥＬ（戦う）する”はほぼ達成されました。１試合目のめあて：“積極的に撃
つ”も，この試合では達成されました。 ｂｙ南のアンパンマン

11月 23日(水)の試合でみんなが使った技
…テクニカルカードから…

〇德永君 ストップターン 〇大賀君 ＷＴ ＳＡＣ 〇野崎君 ＳＧ ＷＴ
〇中田君 ＳＡＣ（ｓｈａｐｅ ａｓ ｃｈａｉｒ：椅子のかたち）

ＷＴ(ダブルタッチ）ＳＧ(ストップゴー）
〇前川君 ＩＨ(インサイドフック）ＯＨ(アウトサイドフック）

ＲＡＴ(ライトアングルターン）ＳＧ ＳＢ(スモールブリッジ）
ＢＢ(ビッグブリッジ）ＭＲ（マルセイユルーレット）
ＷＴ ＣＴ（Ｃｕｒｉｊｆｆ ｔｕｒｎ：クライフターン）

〇山本君 ＩＨ ＯＨ ＲＡＴ ＣＴ ＢＦ（ボディフェイク：マシューズ）
〇佐藤君 ＳＯＴ（ステップオーバーターン）
〇井上君 ＲＡＴ ＣＴ ＷＴ
〇平井君 ＩＨ ＯＨ ＳＴ（ストップターン） ＲＡ ＳＡＣ ＳＧ ＢＦ

ＶＣ（Ｖ字）字 ＷＴ
〇加々美君 ＩＨ ＯＨ ＳＯＴ ＲＡ ＳＡＣ ＳＧ ＢＦ ＣＴ ＶＣ

ＷＴ ＳＣＳ（シザース） ＭＲ ＬＴ（ロコモチブ）
〇麻生君 ＩＨ ＳＧ ＢＦ ＳＢ

ＧＫの尾川君以外のフィールドプレーヤーのみんなが色々な技・戦術を使っ
て試合を楽しむことができました。個人技で突破するサッカー，みんなの力で
突破するコレクティブなサッカー，その両方ができた試合を魅せてくれました。
成長する姿を目の当たりにできることは指導者として幸せです。有り難う！！


