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優しく強い子に！ 拓大杯 ３年生 １回戦で敗れる！
…でも，２点を奪う健闘！！…

〇めあて 取られたら取り返す スペースへのドリ
ブル 浮き球を怖がらない サッカーを楽しむ

〇南八王子２－６高尾 前半１－２ １５分ハーフ
得点 岡村君 岩田君
前半立ち上がり２分。ＧＫの岩田君が緑の人工芝

に青のラインが見えにくくキャッチした後パントキ
ックを蹴ろうとしてペナルティーエリアのラインを
越えてしまい相手のフリーキック。左上に決められ
て失点。
７分，右から左に振られてシュートを許して２失

点目。
しかし，南もドリブルで攻めます。１０分，左サ

http://www.minamih.net/ イドハーフライン付近でボールを奪った岡村君がド
１６・ ６・ ５（日） リブルで抜け出し，ＧＫと１対１。左足のシュート
南ＮＥＷＳ ＮＯ２１ はわずかに右にそれてしまいました。惜しい！！

１３分，相手ペナルティーエリア内で右から左へ
ドリブルした岡村君が左足でシュート！ボールは右サイドネットへ。１点を返
しました。
南の子どもたちは団子，エンクルージャー(囲い込み）でボールを奪い，攻め

を繰り返します。後半に逆転の可能性を感じさせる前半でした。
後半１７分，右サイドに開いた相手にボールが渡り，フリーで撃た

れて失点！
２２分，相手バイタルエリア中央でボールを奪った岩田君が３・４

人をかわして左サイドを抜けてＧＫと１対１。ＧＫをよく見て右足イ
ンサイドでゴール右に流し込んで２点目をゲット！！３－２．
相手の縦への攻撃には一生懸命追いかけて，ボールを取り返す，クリアーす

る，ができていましたが，あと５分というところで疲れが出てきたのか，アプ
ローチが遅くなり，蹴られてしまうことが多くなり，左右に振られて，２６分，
２７分，２９分と連続失点し，敗れました。でも，次は勝てるよ！！
全員が半分以上試合に出て，どの子も良くボールに絡んでいましたが，エン

クルージャーが中途半端になったときに横パスを通され失点をしていました。
でも技では負けていませんでした。岩田君の鮮やかなライトアングルのター

ン，岩堀君のロール・いすの形，中村君のマシューズ，田邊君のクライフター
ン，田倉君のダブルタッチ，岡村君のロール・足の裏のターン・ラン ウイズ
ザボール等の様々な技が観られました。
ドリブルでかわす力は持っているのですが，かわした後スペースへのラン ウ

イズ ザボールができないので，相手を置き去りにするスピードが出ないのです。
追いつかれて奪われてします場面が多く観られました。
お昼を食べた後，サッカーの勉強会を開き

・コーナーキックの時のポジション，体の向き，マークの仕方
・南のゴールに向かってボールを蹴らさない，クロスを入れさせない
・相手と１対１になったときは先ずディレイをしてドッチングでボーを奪う
・渡り廊下を使う攻撃の多用 ・みんなで喋ってコーチングをしよう
・ゴールキックの時はミドルサードの左右どちらかのサイドへ全員が集中
・スローインの時も同じ。味方のボールになったら逆サイドへ開く
・バイタルエリアを広げないためにＤＦはラインを下げない ＭＦは守りの時
は素速いドッチングを

・ドリブル・ターンの技は上手だったよ！！もっともっと磨いていこう！！
以上のようなレクチャーをしました。 ｂｙ南のアンパンマン
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６・７・８月の主な予定
〇６月
１１日 ２年生 ＶＳみなみ野 ＴＭ
１２日 ２年生 ＶＳ東・日野八 ＴＭ 鹿島小 ９時半から１１時２ｈ

少女 Ｕ－１２ ＶＳ ＡＳ稲城 長峰小
１８日 少女３年生 大沢杯 大沢小
１９日 少女 ＶＳ多摩ＦＣ ＴＭ 北貝取小
２５日 ３年生 白百合招待 富士森競技場

少女 Ｕ－１２ ＶＳ高円寺 はやぶさ 西町Ｇ
〇７月

２日 ５・６年生 三多摩は一つ サッカー大会 戸吹Ｇ
１０日 ４年生 東招待
１６日 ２年生 みなみ野招待

４年生 南招待 文化大Ｇ全面
１８日 １・２・３年生 １２ブロック キッズフェスティバル
２３日 ２年生 白百合招待
２９日～３１日 山中湖合宿

〇８月
６日 ６年生・少女葉山交流
７日 ５・６年生 葉山海人カップ 少女交流戦

１３日・１４日 ５年生 むさしのリーグ 府中関東村
１７日・１８日 ６年生 むさしの招待尾瀬花咲カップ 尾瀬花咲村
２７日 ４年生 白百合招待

※サッカーの予定が満載です。しっかり自分のめあて・チームのめあての達成
をめざしてＧＡＭＢＡりましょう！勉強や読書もしましょう！
もう漢字練習帳を終了させた子が２人いますよ。１年生と６年生です。

ｂｙ南のアンパンマン

キリンカップ第１戦 日本快勝！
日本７－２ブルガリア 前半４－０

強豪ブルガリアを相手に前半だけで４点を取る素晴らしい戦いを魅せてくれ
ました。
選手間の距離感の良さが攻守に生

きた試合でした。
短い距離が，攻撃ではワンタッチ

の短いパスを連動させ，失点したと
き以外は相手にボールを奪う隙を与
えませんでした。
守備では相手にボールを奪われる

と，すぐにプレスにいける。多いと
きは３人・４人でエンクルージャー
・囲い込み，速攻を許さず，ボール
を奪うこともできてフォアチェック
の攻撃リズムを創っていました。

南の３年生の拓大杯でもエンクル
ージャーができているときは，相手
のボールを奪い，攻め続けることが
できました。数的優位大切ですね！
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