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優しく強い子に！ 4年生の試合を観て
9 月 18 日(日)の試合でＳＢ大谷倫平・哲平兄弟が

同じドリブルの技を使っていました。ダブルタッチで
相手をかわしていたのです。
試合後“お家で 2 人で練習しているの？”と訊いた

ら“はい”と答えてくれました。努力の成果ですね。
9 月 19 日(月)の南陽台戦。ＭＦの松風君が鮮やか

な金田ダンスでタッチライン沿いを縦に突破していま
した。松風君の多彩な技の一部ですが観られました。
４年生は５年生の時には 12 ブロックで 1 位になる

可能性はあると思っていますが，それにはみんながド
リブルで突破できる・キープできる選手，色々なター
ンが使い分けられる選手になるよう努力しなければな

http://www.minamih.net/ りません。その気になればできます。
１６・９・２２（木） ドリブルをしないチームは相手のドリブルに対応で
南ＮＥＷＳ ＮＯ６０ きないのです。かつての全日本がそうだったように。

みんなも南陽台のドリブルに手こずっていましたね。
ｂｙ南のアンパンマン

4年生秋季リーグの結果 9月 18日(日) 別所小
チームの目当て
１．顔を上げてドリブル
２．キーパーを見ないで、的を狙ってシュート
個人のめあて
佐藤君：スペースへのドリブル 松風君：スプリントをする
内田君：シザース 野宮君：ボールを持つ前に逆を見る
古積君：ビックブリッジ 中西君：スペースを使う
大谷哲君：つるべをする 柴田君：スペースへドリブル
大谷倫君：最後まで相手にぶつかってボールを取る
岩田君：コーチの言ったことをやる 岡村君：首を振ってドリブル
〇南八王子２－１ＵＮＯ 前半２－１ 得点者：野宮君、内田君
立ち上がり動きが悪く、ゴール前で簡単に抜かれて失点しました。

野宮君の個人技からミドルシュートはキーパーのファンブルでゴールし
ました。
調子の出ない内田君を右のミドルにして、いつも動きの良い佐藤君を

センターバックにした直後、内田君の右サイドからのミドルシュートが
キーパーに当たりましたが雨でぬれたボールの影響でゴールしました。
途中出場の岡村君がゴール前で倒されＰＫ、野宮君が蹴りましたがキ

ーパーのファインセーブで止められました。
後半も３年の岡村君が積極的なドリブルで突破がありました。

松風君のスペースへのスルーパスは惜しくもオフサイド、ファーストデ
ィフェンスのアタックがしっかりと出来ていましたが、カバーとの距離
が若干広い為修正が必要だと思いました。

〇南八王子１２－０ベルテール三小 前半７－０
得点者：野宮君６点 佐藤君２点 松風君２点 岡村君２点
柴田君がキーパーをやりましたがボールが来ませんでした…。
第一試合の勝利のお陰でみんな動きが良い感じでした。
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大谷倫君のクロスを野宮君が合わせてゴール右隅に先制。古積君の左サ
イドからのクロスに佐藤君が合わせて追加点。中西君の左足のシュート
もありました。大谷哲くんも積極的にシュートを狙いました。
松風君がゴール前で倒され自らＰＫを蹴り込みました。岩田君も元気
一杯で横を向いてのストップゴーを見せてくれました。古積君が左サイ
ドから中に切り込みシュートは惜しくもポストに。
後半は、岡村君が細かいドリブルで３人抜いて追加点、野宮君も３点

入れてダブルハットです。
中西君は、途中交代させられ試合後に悔し涙…。

４年生秋季リーグ 9月 19日(月) 文化大Ｇ
〇めあて：デュエル、スペースへドリブル、シュートは的を

作って打つ、コーチング
〇南八王子 0-2南陽台ＳＣ 前半 0-1
〇南八王子 1-2鑓水ＳＣ 前半 1-1 得点者：野宮君
全７チームによるリーグ戦。前日の試合内容から、今日の鑓水戦が事
実上の決勝と予想し、対策を練りました。ちょうど１年前の市民体育大
会（10/1）で 1-6と大敗している鑓水さんでしたが、相手サイドハーフ
に必ずパスが来るのでそれをケアする事を、南サイドハーフの選手に徹
底し、オフザボールの時に良くマークを確認するよう注意しました。し
かし・・・・ 予想に反し、１試合目の南陽台さんに押しに押しての負
け・・・・。この日はＧＫとバック２枚の選手がケガと体調不良で休み
で８人ギリギリでの戦いだったとはいえ、撃てども撃てども入らない得
点力不足が敗因です。
気持ちを切り替えた鑓水戦はサイドハーフの中西君と大谷（哲）君が

見事に対応しセットプレーでの失点はしましたが、１年前と比べ大きな
成長を見せてくれた戦いでした。この試合もやはり得点力が課題でした。
１日中雨の中グラウンドコンディションも悪い中、全員が泥だらけにな
って戦いました。

まとめ：第一試合での序盤の動きの悪いところがあり
ましたが、逆転での勝利は価値があると思います。
絶対に負けない、絶対に勝つんだという気持ちが大

事です。
秋季リーグ全部勝ちましょう！！

ｂｙ中西コーチ

試合を観戦して下さった保護者のみなさんも、選手たちのガンバりと
成長を感じて下さったことと思います。
ドリブルで相手に当てるシーンが多く見られました。顔を上げて相手

が来る前に仕掛ける事を練習しましょう。鑓水戦はいつもコーチが「相
手の内側にいなさい」という意味が良く分かったと思います。オフザボ
ールの時に周りを観る事を練習しましょう。
秋季リーグあと２試合もしっかりめあてを持って臨みましょう。

ｂｙ清水コーチ


