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優しく強い子に！ 三多摩は一つ交流事業
サッカー大会

６年生も５年生も全員がよくＧＡＭＢＡり，６年生
は準優勝！５年生は見事優勝を遂げました。
ワールドカップの得点シーンを再現しながら以下の

ことの大切さを試合前に伝えました。
・ＤＵＥＬ！ 戦う！
・ＬＯＳＴＢＡＬＬ
ＴＨＲＥＥ ＳＥＣＯＮＤＳ ＲＥＴＡＫＥ！
ボールを奪われたら３秒以内に取り返す

・ＬＯＳＴＢＡＬＬ
ＰＲＥＳＳ ＢＡＣＫ ＆ ＡＲＬＹ ＨＩＴ！
ボールを奪われたら挟み込んで体を当てる

http://www.minamih.net/ ・ＤＦＬＩＮＥ ＯＦ ＷＥＬＬ ＢＵＣＫＥＴ
１８・ ７・ ８（日） つるべのディフェンスライン
南ＮＥＷＳｎｏ ３１ よく理解して試合で表現したことが結果につながり

ました。自信をもってさらに高めていきましょう！！
ｂｙ南のアンパンマン

優勝おめでとう！！
５年生 三多摩は一つ交流事業 サッカー大会

７月７日（土） 戸吹Ｇ
〇めあて コーチング 周りを観る パスを正確に
〇第１試合 南八王子２－０白百合 前半１－０
得点 セイジュン君（Ａレオン君） ユウカさん
試合立ち上がりから南のペースで進みます。
前半１２分，ミドルサード中央，トップ下レオン君からトップのセイジュン

君にスルーパス。受けたセイジュン君が流し込んで先制！！
後半も南ペースの試合。交替しながらみんなで勝つことを目指して全員がハ

ードワークをしました。
２８分，ＲＭＦシュンセイ君がミドルサード右からトップセイジュン君にス

ルーパス。受けたセイジュン君は相手ＧＫと１対１になってシュート！ＧＫが
はじいたボールをユウカさんが強烈なシュート！２点目！！試合を決定づけま
した。
白百合相手にみんなでＤＵＥＬできた試合。前半より後半と課題を解決しな

がらの成長を目の当たりにすることができた試合でした。完勝です！！
〇第２試合 南八王子９－１日の出仲良し前半６－１
得点 セイジュン君 レオン君２（Ａセイジュン君） トウイ君

モカさん ユウカさん ミツキ君２ シズクさん（Ａワヘイ君）
７人の子が得点をした楽しい試合になりました。自分たちが希望するポジシ

ョンで力を発揮していました。
ワンツーパスやＷパスも観られ，ＧＫのシオン君に落としてサイドを変える

攻撃もできるようになってきました。何より渡り廊下の使い方が上手くなっ
てきました。まだまだ伸びしろはあります
前半１分，アタッキングサード右サイドからトップセイジュン君がドリブル

で切り込みシュート。先制！！２分，ＬＳＢトウイ君が左渡り廊下ライン際で
ボールを受けてドリブル。ペナへ持ち込み右足シュート。２点目！ライトアン
グルターンや金田ダンスを駆使するトウイ君の突破力は威力を増しています。
５分，ゴールキックをカットしたレオン君が左サイドからドリブでゲット！

３点目！
１０分，少し気が緩んだか，中央突破を許し失点！！しかし即座に得点を挙
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げる力がありました。１１分，セイジュン君からの縦パスを受けたレオン君が
ドリブル突破，ペナに侵入。ＧＫを椅子の形で鮮やかにかわして無人のゴール
へチョン！ビューティフルゴール４点目！！
１２分，ミドルサード左渡り廊下タッチライン近くでモカさんのボールを受

けたユウカさんがドリブルでペナに入り左足で５点目！！１４分，相手ゴール
前の混戦からモカさんが押し込んで６点目！！前半は６－１のスコアで折り返
しました。
後半２４分，トップ下に入ったミツキ君。ペナに入ってから左足でクリーン

シュート！７点目！！３０分，アタッキングサード右コーナー付近からミツキ
君がドリブルシュート！８点目！！３７分，セイジュン君ミドルサード中央か
らフリーキック。ワヘイ君→シズクさんと渡り，相手ペナ右にドリブルで持ち
込んだシズクさんがクリーンシュート！９点目をゲットしました。
トップのコウイチ君も試合に慣れてきてドリブルで相手守備網を突破するシ

ーンも見せてくれました。新加入のユウラさんはＲＳＢで攻守にわたってエネ
ルギッシュに動き，白百合戦は相手を完封し，勝利に貢献してくれました。
ＲＭＦシュンセイ君は一番最初に疲れて交替しましたが、終始戦う気持ちを

見せてハードワークをしていました。先週の本宿戦から進化です。 ｂｙ矢上

2018-５年 check：

Name レオン君 シュンセイ君 シオン君 セイジュン君 ワヘイ君 ミツキ君 トウイ君 コウイチ君 カンナさん シズクさん モカさん ユウカさん ユウラさん

No. 9 7 5 11 39 13 87 3 27 29 19 17 25

ターンの種類

インサイドフック ● ● ● ● ●

アウトサイドフック ●

ドラッグバック

ストップターン ● ● ●

ライトアングル ● ●

ステップオーバー ● ● ● ● ●

クライフターン

フェイントの種類

ストップ・ゴー

椅子の形 ●

マシューズ ● ●

Ｖ字 ● ● ● ● ● ●

ダブルタッチ ● ● ● ● ● ●

スモールブリッジ ● ●

ビックブリッジ

シザーズ（またぎ） ● ●

きんたダンス ●

ロコモティブ

マルセイユルーレット ● ●

試合でできた

試合でできた

2018/7/7_三多摩はひとつなり（vs白百合SC、日の出仲良しFC）

    南八王子サッカークラブ　テクニカルカード（君も原口選手にになれる！）
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