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優しく強い子に！ ５年生 むさしのリーグ ＴＭ
２０１８・８・１２ 府中少年サッカー場

《試合のめあて》
・アーリーヒット・コーチング・渡り廊下を使う

結果 ①vs 西原 1vs4 得点=セイジュン君

②vs エルマーズ 2vs0 得点=シン君、ミツキ君
③vs 西原 1vs2 得点=レオン君
④vs 富士見ヶ丘 0vs1

《当日の様子》
① 今日の初戦は強豪の西原戦。JA に向けて練習の成

http://www.minamih.net/ 果を試すにはもってこいの相手です。開始早々はいつ
１８・ ９・ １（土） もの南の緩慢な動きもあり、コートを広く使った西原
南ＮＥＷＳｎｏ ５１ のパスサッカーに翻弄されて一方的な展開に。

自陣深くまで押し込まれてはクリアする苦しい状況

が続きペナルティーエリア内で反則を取られ PK で失点。

この失点でようやく目覚めたのか、ここから連動してボールを
追いかけプレッシャーをかけると相手のバスが乱れはじめ一進一
退の展開のなかシオンからパントキックに反応したセイジュンが
最終ディフェンスを振り切ってゴールを決め同点で前半は終了します。
後半も南の運動量は衰えずプレッシャーをかけ続けますが、前日と同様に相手
コーナキックから簡単に連続失点を許し、バックパスが噛み合わずオウンゴー
ルで 1vs4 で敗戦となりました。
初戦で体力を消耗し、残りの 3試合は連戦ということもあり思い通りの選手起
用ができませんでした。その中でも応援にきていた 4年生のレオン、シンは 5
年生と変わらない活躍を見せてくれました。

自分のめあて・チームのめあてをしっかりと持ち，その達成をめざし，みん
なで“ああだ，こうだ”と話しあって，想いや考えをぶつけ合っていけば，必
ずいいチームができるはずです。ＧＡＭＢＡノートに記録しながら自分たちが
めざすサッカーを創りあげていきましょう！大人たちはそのお手伝い，応援を
ＧＡＭＢＡります。 ｂｙ南のアンパンマン

《コーチ所見》
西原戦は 3点差で負けはしたものの流れで取られた得点

はなく全員がD U E Lすることでいい勝負になることが分か
り貴重なＴMだったと思います。
全員でコーチングや声出しがてきればもっと魅力的な

サッカーができるチームになると思います。もちろんコ
ーナキックの対応や技の練習など更なる努力は必要で
す。

26日からの JAは全員で戦い勝利を目指しましょう！
ｂｙ岡村コーチ
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上の記事を６年生と読み，「きつかったけど，誰かが走らないと点は生まれ
ない。……。」はスプリントの大切さ。「やってきたことを習慣化し，みんな
無意識でできるようになった」は練習したことをやり抜くことの大切さを学ぶ
ことができると確認しました。強いチームはみんなそうですよね。


