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優しく強い子に！ 16 年度 Ｕ－１２前期リーグ開幕
4月 3日(日) 愛宕小

〇めあて コーチング コンパクト(数的優位）
ドリブル＆ターン

〇南八王子２－３高尾 前半１－１ 逆転負け
得点 加々美君 平井君（Ａ井上君）
5年生の夏の合宿では一方的に負けていた高尾に，

リード･同点，リード･同点･逆転されるという展開の
試合で惜敗しました。
前半 17分，バイタルエリア中央で相手のボールを

カットした加々美君がドリブルシュート。ＧＫをよ
く観て左隅にクリーンシュート！先制！！」

http://www.minamih.net/ しかし，その直後，マークが甘くなって，相手の
１６・ ４・ ９（土） トップがＧＫ尾川君と 1 対 1 となり，ループを決め
南ＮＥＷＳ ＮＯ ３ られ同点！前半は 1対 1。

後半 3分，左コーナーキックをＬＳＢの 井上君
が蹴り，ゴール右に流れたところをトップの平井君が押し込んで再び南がリー
ドしました。
またまたしかし，直後のチャンスでストッパーの山本君が攻め上がったとこ

ろボールを奪われ，相手の 1 点目と同じ形で再度同点にされてしまいました。
点を取った後の守備，攻めかかっているときの逆襲への備えが課題です。
その後一進一退の展開が続きますが，35 分，相手の右からのコーナーキック

を一度はクリアーしますが，そのボールをボレーで撃たれ，密集を抜けてボー
ルは南ゴール右隅のネットを揺らしました。逆転を許します。
あと 5 分，南はみんなで攻めます。山本君が低い弾道の左足の強烈なシュー

ト！ＧＫのファインセーブに阻まれ，試合終了！
課題は

①同一視ができずマークが甘い（リロードが遅い）
②首を振らない
③コーナーの守備でマークが徹底できない 3 失点目につながってしまった。
④体で当たる強さがない
⑤パス＆ムーブがあまり観られない

初戦，惜敗となりましたが，リードされても力強い攻めができて
いたこと，技術では負けていなかったこと等が次への希望です。
課題を修正して次の試合に活かしましょう。

２戦目
〇めあて コーチング コンパクト(数的優位） ドリブル＆ターン

パス＆ムーブ
〇南八王子７－０ヴェルテール三小 前半５－０
得点 前川君２（Ａ山本君）加々美君２（Ａ徳永君）平井君 大賀君

野崎君
前半立ち上がり 3 分。右サイドから切り込んだＲＭＦ前川君が左足でループ

シュート！先制！ 5分，トップ下加々美君バイタルエリア右からドリブル･ター
ンでＤＦを 2人かわして右足 2 点目。10分，平井君，ＧＫのゴールキックをカ
ットして ドリブル。右足ループでＧＫ頭上を抜いて 3 点目。19 分，前川君か
らトップ徳永君に横パス・徳永君から加々美君によこぱす。加々美君ワントラ
ップして左足 4 点目。20 分，山本君ストッパーの山本君自陣ディフェンシィブ
サード中央からドリブル開始。左サイド渡り廊下を突破してクロス。前川君が
左足で合わせて 5点目！！前半５－ 0で終了！
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後半は全員が出て試合を楽しみました。5 年生の中村周君，服部君も個人技
を活かして突破，得点をねらいます。

24 分，バイタルエリアで相手ボールをカットした大賀君がドリブルシュート
で 6点目。

39分，野崎君，右サイド自陣ミドルサードでボールを奪ってドリブル開始。2
人抜いて中央へ進みＧＫと 1 対 1。左足のきれいなシュートで 7 点目。駄目押
しをしました。進化を魅せた左足インステップのクリーンシュートでした。本
人は勿論，指導者にとっても嬉しいパフォーマンスでした。
徳永君のヘッディングシュート，強い左足のシュート。成長を感じさせるも

のでした。これも嬉しいことでした。

新 6年生ＧＡＭＢＡろうの会 子ども達の言葉
〇尾川君 自分でゴールキックを蹴る 周りを観てコーチングをしっかりする
〇井上君 体を当ててボールを奪う 習った技を全て使う
〇加々美君 ドリブル･ターン，ワンツーをいっぱい使って点を取る

今年こそ優勝したい！
〇野崎君 スプリントで相手を抜き，ＧＫも抜いて点を取る

右ミッドとエンクルージャーでボールを奪う
〇大賀君 たくさんパスを要求して，ドリブル突破でたくさん点を取りたい
〇前川君 一人抜いたら，次は何の技で抜くかを考えて実行したい
〇麻生君 オーバーラップを積極的にして，クロス･シュートをＧＡＭＢＡる
〇中田君 ボールを受けたらドリブルでサイドを攻め上がり，クロスを入れた

り，シュートを決めたい
〇山本君 相手のトップに１対１で負けない。コーチングを積極的にして，時

にはドリブルで持ち上がってシュートを決めたい
〇徳永君 前が空いたらドリブルで突破してシュートチャンスで点を決められ

るように練習で精度を上げる
〇平井君 くさびを大きい声で呼んで，攻めの要となる選手になりたい

フォアチェックの徹底 フェイントをたくさん使って点を取りたい

試合でいいパフォーマンスをしたい，試合にいつも出て活躍したいとみんな
が思っています。でも，それを実現するための努力がなければ夢は叶いません。

4 月 6 日(水)の午後練、１年生から６年生までの２６人が参加しました。舞
い落ちる桜の花の絨毯を踏みしめながらの練習でした。
４時から５時半までは３年生以下も一緒に練習し，ドリブル･ターンの練習、

ターンゲーム・サッカードボンを楽しみました。
その後は、６時まで４年生以上のオーバーラップ･第３の動きを取り入れた崩

しから点を取るパターンの練習。盛り上がりました。 ｂｙ南のアンパンマン

4月10日(日)のカップ戦1次リーグは，またも初戦は高尾です。4月3日(日)の反省を活か
すことができれば結果はよいものとなるでしょう。

技術・戦術では負けていなかったみんなです。あとは“こんなサッカーを創るんだ！”

という君達の強い気持ちがあればいいのです。

自分たちが目指すサッカーしっかり創ってください。楽しんでください！！

ＬＥＴ’Ｓ ＣＲＥＡＴＥ ＯＵＲ ＳＯＣＣＥＲ！！

ＬＥＴ’Ｓ ＥＮＪＯＹ ＯＵＲ ＳＯＣＣＥＲ！！
ｂｙ南のアンパンマン


