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優しく強い子に！ 南女子部のバスハイク 11月 23日(土)
南コーチ・女子部の伊藤

ご夫妻の計画による毎年恒
例のバスハイクです。今年
は小田原城・スカイウォー
ク・地球博物館，最後は蒲
鉾の老舗に寄ってきました。
写真は地球博物館の恐竜

の骨格標本の前で，幼児・
１年生のチームでＧＡＭＢ
Ａっている南の可愛い仲間
達です。
雨降りでしたが，

伊藤ご夫妻・女子
http://www.minamih.net/ 部の皆さんのお陰
１９・１１・２８（木） で楽しい一日を過
南ＮＥＷＳｎｏ１０１ ごすことができました。

有難うございました。

これから何回かに分けて

佐々木正美著 『子どもの心はどう育つのか』ポプラ新書
から皆さんに紹介したい文章・コメントを掲載していきます。

児童期 「自発性」 ４歳～７歳 ｐ４６～ｐ４８

好奇心や探求心が開発される時期です。想像力や創造力の基盤であ
り，勤勉さにつながります。
子どもの悪戯の多くは未知のものを探求するための実験です。

自発性，実験や創造のもと
幼児期の後半とでも言いましょうか児童期と仮にいたしますが，この時期に

は自発性というものが育てられることが望ましい。重要な成熟へのテーマにな
るというわけです。
全てこの時期の子どもは，自分から何かに働きかけることによって，そのも

のの性質を知ろうとして良く動きます。絶えず動いていると言ってもいいです
ね。疲れを知らない時期，あるいは失敗を恐れない時期，あるいは失敗をすぐ
忘れる時期だとか，疲れがすぐ癒やされる時期だというふうに言われます。
好奇心が旺盛，全てのものに対して自ら感覚運動的に働きかけをすることに

よって，ものを考える時期だと言っていいのかもしれません。
中略
精神活動を含めて全ての営みが直接行動によって行われる。全ての思考力，

ものを考える力も，行動によって獲得していく時期であります。
中略
こういう子ども達の行動に関して，それを如何に根気よく認めてあげるかと

いうことが，この自発性(＝ｓｐｏｎｔａｎｅｉｔｙ）というものを育てる基
本的要件だとエリクソン(フロイトの弟子で心理学者 米）は言っています。

上の文章を読んでいて，白百合１年生招待で，何点取られても，点を取るた
めに，絶対取ってやると，何度も相手陣内目指してボールを追い，運ぼうとす
る南の幼児・１年生の子ども達を想い出しました。 ｂｙ南の安版万
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南納会の時程です。

〇１２月２１日 (土）ｉｎ文化大Ｇ
〇時程

９：３０ 大人たち集合

１０：３０ 子ども達集合 バザーの品物，一
親子サッカー 家庭２品以上の出品

のご協力をお願い
１２：３０ 昼食 いたします。

１３：００ バザー開始

１４：００ セレモニー
親子サッカー

１５：３０ 解散

４年生のむさしのリーグの試合日程・時程です。
○１２月１４日（土） 由井三小
①白百合ｖｓ南八王子 １０：００

②本宿 ｖｓ南八王子 １０：５０

③白百合ｖｓ本宿 １１：４０

※他の学年は午後からの練習になります。

〇12月22日(日) 由井三小会場
①油面 ｖｓ 南八王子 １１：３０

②油面 ｖｓ 本宿 １２：２０

③西原 ｖｓ 本宿 １３：１０

④ＹＮ ｖｓ 南八王子 １３：５０

⑤西原 ｖｓ 南八王子 １４：４０

⑥西原 ｖｓ ＹＮ １５：３０

※自分のめあて・チームのめあての達成を目指して楽しくＧＡＭＢＡ！！
足の裏のドリブル・ターンの技に磨きをかけよう！！
５つ観てアイデアを持ち，みんなで伝え合うコーチング，パス＆ムーブを徹
底しよう！！
試合前の仲間とのミーティング，試合後の振り返りを大切にして，自分たち
目指すサッカーを創っていこう！！
今どんどん伸びている４年生！楽しみです！！ ｂｙ南の安版万
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