
- 1 -

優しく強い子に！ 5年生 大和田 SC 練習試合
021年 11月 27日（土）＠由井三小

○＜めあて＞
1) 強く勝つ気持ちを持つ
2) パス＆ムーブ
3) 裏のスペースを狙う

○＜試合概要＞
合計 7-8（各 15分を 6本）

http://www.minamih.net/ ☆ 1本目. 0-3
２１・１１・２９（月） 5 年生の悪い癖で、立ち上がりはエンジンがかから
南ＮＥＷＳｎｏ ９３ ず、相手のサイドからのポストプレーヤーに当てての

攻撃に対応できず３失点。

☆ 2本目. 4-1 得点者：ヒデオ
君 2、ユウセイ君、ユヅキ君
悪い雰囲気を FW に入った

ヒデオ君が大活躍 。CK から
のパスを受け、振り向き様の

シュートからゴールを決めて勢いをつけます。続いて、中央から得意のドリブ
ル突破してシュートで 2 点目。ユウセイ君の右クロスをヒデオ君が合わせて 3
点目。ユズキ君が力強さが増している 10M 以上のミドルシュートをゴール中
央に決めて 4点目

○ 3本目. 1-1 得点者：ヒデオ君
左 MFに入ったヒデオ君のカットインからの素早いシュートがゴール‼

○ 4本目. 1-1 得点者：ユヅキ君
ゴールキーパーのファンブルの隙をついて奪取したボールをそのまま Goal

・・・・‼

○ 5本目. 0-1

○ 6本目. 1-1 得点者：ユウセイ君
相手ディフェンスへの鋭いアプローチで奪取したボールをすかさずシュート

で Goal・・・・‼

＜各選手の活躍＞
❤ヒデオ君：FW ❕ポジションでの適正を発揮してハットトリックの大爆発 。
ポストプレーも出来て、新たな得点源になりそう。

❤ユズキ君：安定したプレー。特に、ミドルシュートの威力が増しており、ペ
ナルティアークの外からでも強烈なシュートが打てました。

❤ユウセイ君：CB で守りからのドリブル攻撃はどんどん迫力がでています。
キック力もついておりクロス、パスでも強いパスが蹴れていました。

※写真はアキラ君のお母さん提供 ＴＨＡＮＫＳ
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❤ハヤト君：GK ではノー
ミスで堅実な守りができま
した。CB でも安定。裏の
スペースを狙うロングフィ
ードも見られました。

❤ヒロト君：SH での久しぶりの出場で果敢な攻撃は見られました。SB では視
野が広く、前線への様々なパスフィードが見られました。

❤ショウタ君：GK では安定したキャッチング、前へ出るタイミングは絶妙で
した。課題だったバックパスも今日は確実にクリアー処理できました。

❤ショウマ君：今日は CH も経験しました。色んな技で相手の守備を翻弄でき
ました。ロングパスにも磨きをかけよう。

❤アキラ君：主に SH で、果敢なアプローチで相手に食らいつき、守備力も上
がっています。攻撃（ドリブル、パス）ももっと練習しよう。

❤ユウゴ君：相手に負けない体幹力がついています。また最近はキック力も上
がり、今日も何度もミドルシュートが見られました。

❤コウヨウ君（12Bセレクションのため）、コウスケ君は参加できず。

＜コーチ所感＞
◆攻撃の課題：ボール保持時の攻撃の方向性
は、まだ縦への攻撃が目立ち、逆サイドへの
横パス展開やスペースへのドリブルが少ない。
攻撃のバリエーションを増やしていきたい。

①スペースへのドリブル攻撃
②ワンツーなどのショートパス
③裏のスペースや横展開のロングパス
の 3種類の攻撃パターンを確実にできる技術を身につけよう❣
良い点は、全員がキック力がついています。ミドルシュートや③の攻撃も増

やしていこう。

◆守備の課題： 足だけでなくステップワークを使い、ディレイし
体を入れてボール奪取は少しづつ出来ています。プレスバック、チ
ャレンジ＆カバーがまだまだ不十分です。特に攻守切替はもっと素
早くおこない、相手の攻撃のチャンスをつぶしていこう。

◆全体の課題：
めあてにもある、「絶対に試合に勝つ！」という強い気持ちを持てれば

もっと良い試合ができます。5年生一人一人は相手に負けない技術があり
ます。自信をもって試合に臨み、声を出してチーム全体を盛り上げていこ
う
声出し（コーチング）も技術の一つです。5年生はもっと強くなれます

頑張ろう❣！ ｂｙ中野コーチ
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