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優しく強い子に！ むさしの招待２日目

プリメイロス戦 円陣

女子，いつものＧＫシ
オン君がいない分もＧＡ
ＭＢＡった８ＢＯＹＳ。
２点先行されてからの

同点。その後の攻勢は見
事でした。
３人の４年生も力を発

http://www.minamih.net/ 揮してくれました。
１９・ １・１２（土） 写真提供 関根さん
南ＮＥＷＳｎｏ１１９ いつも有難うございます。

５年生むさしの招待(初日) 1月5日 府中少年サッカー場
〇目当て アーリーヒット、バイタルエリアでハイプレッシャー、ボールを怖がらない、

色々 な技を使う
〇第1試合 南八王子５－０油面 前半４－０
〇第2試合 南八王子０－２エスペランサ総和前半０－１
〇第3試合 南八王子０－０古河アズール

1試合目相性の良いチームと知っているからか皆んな初めから飛ば
しました。3分ミツキ君がミドルを打ちますがそれは枠外に外れます。ナイスセーブもあったよ

4分相手バックパスをセイジュン君がカット、そのままドリブルで持 ち込みシュートし先制
点となります。12分レオン君が左サイドをドリブルしゴールラインギリギリからループ気味に打
ったシュートがサイドネットを揺らし2点目。13分相手ゴール前でワヘイ君のこまかいドリブル
でかわしたシュートはキーパーの手を弾き3点目。14分セイジュン君からのスルーパスがユウシ
ン君に渡りキーパーと一対一、シュートは前に弾かれましたが詰めていたワヘイ君が合わせて4
点目。25分またも相手ゴール前でのワヘイ君のこまかいドリブルから打ったシュートが決まりハ
ットトリックを達成しました。 その他、レオン君のスルーパスが
何度も通りチャンスメイク出来、シズクさんやユウラさんのプレッシャーやモカさんの当たりも
負けていませんでした。シュンセイ君のコーナーキックは精度が良く、ユウシン君が頭で合わせ
ますがおしくも枠を捉えることが出来ません。シオン君も判断良く飛び出し無失点で勝利しまし
た。

2試合目
2分自陣左サイドの相手スローインからの高いボールがゴール前に上がりノーマークの相手に
頭で合わされ失点します。相手のサイドチェンジに揺さぶられながらもパスカットからの速攻や、
スルーパスで攻めますが得点できません。ゴールキックから右バックへのパスが相手側に流れた
ところを奪われ、パス回しからゴール前でダイレクトシュートを打たれ2失点目、最後まで得点
できず試合終了。
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3試合目
この試合結果の負け以外で2位通過が決まる試合となりました。もちろん引き分けは狙わず勝
ちに行きました。が、結果引き分けとなり2位で順位決定リーグ進出です。
レオン君からのスルーパスやロングキックを起点にし攻めます。ワヘイ君、セイジュン君のド
リブルも有りましたが得点出来ず。ディフェンスではミツキ君、シズクさん、ユウラさんが体を
張り頑張ってくれました。キーパーに入ったシュンセイ君のファインセーブにも助けられました。
どちらも無得点で試合終了。

南のアンパンマンの所見
体調を崩して休みの子，寒さのために 1試合目はできたのに 2試合目はグラ

ンドに出られなくなってしまった子，ふくらはぎや膝裏の痛みを訴えて泣いて
しまう子，痛みを訴え続ける子が出てきて，ベストからほど遠い状態での試合。
勝てば 2位パート決勝というエスペラント戦でしたが，結果は１－４で敗退。
しかし，足の痛みを訴えていたセイジュン君が０－４からトップに入り，２

度の左サイドの単独ドリブルで２度ともＧＫを抜いて，1度目はゴールできま
せんでしたが 2度目は見事ゴール。一矢を報いました。
足が痛いと泣いていたワヘイ君も途中から出場し，一生懸命スプリントして闘
っていました。体調が悪い子が何人も出る中でよく戦ったと思います。

①自分の相手とボールを同一視で常に視野に入れて闘う，競る。マンツーマン
マークをしながら首を振って常に５つ観るということが徹底できれば失点は
もっと少なくなります。

②ＤＦとＭＦの間のセカンドラインをコンパクトに保てればミドル
シュートは防げます。

③攻めているときに逆襲に備えるという危機管理意識が徹底できれ
ば失点は減ります。
エクセレント戦の 4失点目は攻めているときに自分がマークすべ
き相手を後ろにしてしまった所にボーを通されての失点でした。
負けましたがチームコンディションが最悪の中で，３人の 4年生の力を借り

て，ＧＡＭＢＡった試合でした。
５つ観てコーチングをするレベルの向上，メーン，シールオフのディフェン

スの徹底，デレイとゲーゲンプレッシングの徹底を目指しましょう。
セイジュン君のステップオーバーターンが観られましたがターンを使うこと

が少なすぎます。もっと使いましょう！
コーチの話を聴くときは，必ず，目をしっかり見て，心と耳で聴くようにし

ましょう！！集中力，試合では問われるのです。常に首を振って５つを観て，
判断･選択・実行･反省の４つの力を駆使するプレーヤーを目指しましょう！！

コーチ所見
全体を通しパスの精度、速度の必要性を、トラップミスから

チャンスがピンチに変わる怖さを、更に今回、ゴール枠を捉え
られないシュートが多く感じました。普段の練習から試合のス
ピード感を意識していく必要があります。またチームの目当て
にも意識して取り組むようにしなければ今後の成長はありませ
ん。どうすれば出来るようになるのか？自分で考え、仲間やコ
ーチを使い自分のものにしていきましょう。

ｂｙ三原コーチ
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